كه طر 
من القلب إلى القالب 


رومت 2 


[عتناد قدم له 


فضيلت الشيخ الدكتور 


تن !6/0 مسعدبنمساعدالحسيني 


عضوهينة التدريس بالجامعة الإسلامية 
بالمدينة النبوية والمدرس بالمسجد النبوي 


11 
د 0 7 0 


6 


3 ااه 0 جج7جيبجب بر 


ابغم 3 
إن م 


عي 
1 


3 
: / 
١ 1‏ / 
52 
0 
0 إعكاة 
الدج 2 0 5 2 / 1 
الشيخ الدكتور 
مسعد بن مساعد الحسينى 
عضو هيئة التدريس بالجامعة الإسلامية 
بالمدينة النبوية 


قآل الإمام ان القيميََانهُ: 

0 اشاس رين سانو وك و نادو سرام وني اليم وتعرانها 
على ما بشاءء كات لاأدو اخروع غ قور التي تعانيها ل الع ا رم 
مر رامو قوت وفرا لتقو واليي كار اع َع المّاء 
هه كين حك من قوت طببعته ونفسله» وف ريحت برها ين بامرنهاء وها 
دون وكيا كرو شرن لماك رن وكا عريه رامنات 
7 فيه أويخروزاق ذا كر الادوية رأ نعي لهذ تراد 
لأماكية ولاك هذا الأ انور لاقب يي ور مكدب ني 


واعدهم عن الله وعن حمّيقَة الإنسانية». 


«ثار العار ل هري خير العباد» (07/5). 


تقديق وتقزيكل: 
فقبيلة الشيخ الذكتور 


مسعد بن مساعد الحسيتي 


مشر هيئة البدريس بالجامعة الإسللامية 


ف رتت 0 ميا 2ك 
برشت مسر صو اليس عررالفت و١‏ متاس كمي / 
3 2 13 معو ح مجي عس مو سينا سبو عه ع هو هشو نمي 
يي مس عل اليل بقار | ا ا 


ع انان عق اغا شع مرجي » 0 لوقيو _- 

مشيرى تدك بورع سايم طردلين وتوص . 

ممريدي سي عمل الو جع مي متو سايق 
اس 7س رتيب مع هدب فى دالت 


لوعو م شعي يي برسم استرلف 
36 ته + 2 كم يروب يدس صوصو راصن » 0 
ح#+7#حصي محم حي ب عي 


ُصَائْح وَتَوْجِيهَات لأخي المَريض ليجع ” 


الحمة له العاك الكنيي القنتديالعلكبوالكاق والتدوين لوث سحمة انيل 
بجلاله وَهُوَ اللَطيفُ الخَبير وأشكرّه شْكْرَ مُعَْرفٍ بالعَجْز عن شكْر تَعْمَائه 
والتقصير. 

وأشهدٌ أَنْ لا إله إلا لله وحده لا شريك له مُعِيد النّعُم مُذُهب التّقمء بارئ 
التّسمء وَكَالقٌ الخلق. من عَدَمِه وشافي الأقراض .والسّقمء وأشهد أن نري 
محمّدًا عبدٌ الله ورسولّه المبعوث إِلَى العَرّب والعَجّمء صَلَّى الله عليه وَعَلَى آله 
وَصَحْبه أولي المَضْل والكَرّمء والتَابِعِين وَمَنْ تَبعَهم بإحسان ما تَعَاقبتْ الأَنوَار 
والظلّم وسَّلَم تَسْلِيمًا كَثِيرًا. 

أَمَا بعد: 

إِحْوَانِي في الله» ني أُحيكم في الله... 

مَذِهِ كَلِمَاتٌ مِنَ القَلَبِ لَعَلَّها صل إلى القلبء وَنِدَاءً الوح للرّوحء يَسْرِي 
في الأَعْمَاقٍ بَيْنَ الجَوَانِح 1 

يي 1 مَعَهُ ُوحي.. 

حَيِيتُالرُوح إِلاروَاح يَسْرِي 
وَتَنْرِكُهُ الَْوبُبلاءَتَاء 
أنه يَكُونَ أنْمَع» وَفِي الفوّادٍ وق 
كَلَامٌ مِنْ أخ إِلَى أخيه. زا لكي 


حم 
رط و#لت تصن وَتوجيهات أي المَريض 
5 


مِنْ صَدِيقٍ إِلَى صَدِيقِه.مِنْ رَفِيقٍ إِلَى رَفيقه. . 


يها الخ الكبيب المريض.. هَذِه رِسَالَة أنِعَثْها إِلَيْك مُحَمّلّة بالحْبٌ والود.. 
مُجَمَلَة بالزّهر والوَزد.. مُعَطْرَة بالرّيّاجِين...مُزيّنة باليّاسَِين.. 

نداء إِلَى مَنْ كان مِنَّ الأصحاء وَهْوَ الآن عَلَى الأسِرّة البَيْضَاءء يَنْنَظِرٌ الدّوَاء 
وَالشّقَاء.. 

نيا التريفن انك واعطا على فاشك 

تان ابراه را 

"6 

وَكُمْيَصَرْت مِنْ مُعَافَى فشكر الله. . 

تين "بي 1 5 و 
رسالة إلى مَن شاء الله ابتلاءهم بالشدائد والحروي 
وَإِلَى مَنْ أَرَادَ تَمْحِيضَهُم بِالأَسْقَام عَلَامُ الغيُوب.. 


ل كيم هه 
فذاك مَريض فقد صحته.. 


0 روس ٠ه‏ ناه 586 و ممه 1 
وَاخر حَارَ في مَعرفة سقمه وَفهم علته.. 
5 7 مه 012 م 0 
وثالث خارّت قواه وَرَالت بشاشته.. 


م ضع اج 


وَهُمْ- مع ذلك - ذاكرُون شَاكِرٌون» وصَابرَون نيو نة” 


)١(‏ «أبشر أيّها المريض» (ص7). 


2 
ط- 
إلى كل مول انيل لثم عله التقالة المتواضعة عع أن كلتك وذ 
آلايهم وتجدد فيهم روح تفاؤلهم وآمالهم.. تصَبَرهم وتتبّنّهم بإذن الله.. في 
رَمَنِ عَبَّتْ فيه ِياحُ الفئّن وتَلَاطَمَتْ فيه أَْوَاجٌ اليحن.. 

كر رُرْتْ مِن مريض فَوَجَدَّته لا يَعْلم أَجْر مَرَضِه ويَجْهّل نَوَابِ ابتلائفى 
َذَكّتهِ بآيات قرآنية وأحاديث نَبَويّة فرأيتٌ البَسْمّة تَرْسَمُ عَلَى وَجْههء والسّعادة 
ترَفرف بِجَنَاحَيْها عَلَى غُرْقّته. 

وآخر قَدْ ترك الصّلاة أَيّاما وَأَنّاما لأنه يجهل صِمَةَ الَيَمّم» بل ويجهل طريقة 
صلاة المريض. فَذَّكَرتٌ له الأحكام وذكّرته بمكانة الصَّلاة في الإسلام .. 


لذا وذاك جاءت هذه الوريقات فيها نصائح وتوجيهات للمرضى 
والمريضات عسى الله أن ينفع بها. 
كما لا يفوتني أن أتقدم بالشكر الجزيل لشيخنا الدكتور: 
مسعد بن مساعد الحسيني حفظه الله 
على تضائحة الذهرية؛ وكلماته التشجيعية: 


مُحِبُكُم في الله 


360 11---6.1 


(1) وقد كان هذا مِنْ أهمٌّ الأسباب لكتابة هذه الرّسالة المُتواضعة؛ والله الموفق. 


1 .جه سب نصَنِعٌ وَتوْجيهَات لأخي المريض 


إن مِنْ نِعَم الله العَظِيمّة وآلائه الكريمة التي قد يغفل عنها الكثير مِنَّ النّاس 
نعمة الصّحة والعافية» حتى قيل قديما: 

«الصّحَةنَاجٌ عَلَى رُؤُوس الأصِحَاء لَايَرَاه إلا المَرْضَى). 

عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ كلكا قَالَ: قَالَ الي ب «نِحْمَمَانِ مَعْبُونٌ فِيهمَا كَثيرٌ مِنَ 
التّامِيء الصَحَةٌ وَالْمَرَاغُ)". 

«مَعْنَى الححديث: أنه ينبغي على المسلم أن ينتهِرٌ م فَرَاغْه وصحّته 
بالأعمال الصّالحة؛ فَإِنْ 3 يَفْعَل إن 00 هاتين الفُرْصَبَيْن العَظيمَتين)”. 

«وقد قالوا لا يَخْرُ اح إنسانٌ مِنَّ الدنيا إِلّا حَزِينَا قَإِنْ كان مُسِينًا فَعَلَى إساءته» 
وإِنْ كَانَ مُحْسِئًا قلتقصيره» وقد يشهد لهذا المعنى قوله تعالى: «إنَّ الريسح كَالُوأ 
أنه دم أسْتَعدَمُوأ تَتَررل كته م الْمَكِهِِكَهُ ألا خاو وَلَا روا وروأ 
مدال ىك عدوت © لكات ]. 

فالخوف مِنَ المستقبل أمامهم. والحُزن على الماضي خلفهمء والله تعالى 
أعلم. 


.)65١7( رواه البخاري‎ )١( 


(؟) «فتاوى اللّجنة الدّائمة» (07/5"). 


١ 00‏ 
تصَائِح وتوؤْجِيهَات لأخي المَريض الل 1 


الإنسان إذا كان في آخر عفرة وشح يايامه 


100 
له أن 


وَيْبَيِّنُْ خطر هذه المسألة 
المعدودة وساعاته المحدودة وأراد زيادة يوم فيها يتزوّد منها أو ساعة وجيزة 
يستدرك بعضا مما فاته لَمْ يَسْتَطِعْ لذلك سبيلاء فيشعر بالأسى والحزن على 
الآيّام. والّيالي والشهور والسّنِين التي ضَاعَتٌ عليه في غير ما كسب ولا فائدة 
كان مِنٌ المُمكن أنْ تكون مربحة له؛ وفي الحديث الصَّحبح: انِعْمَتَانٍ مَعْبُونٌ 
فيهِمًا كَثِيرٌ مِنَ النََّسِء الصَّحَة وَالْمَرَاغٌ». 

أي: أنّهما يمضيان لا يستغلهما في أوجه الكسب المكتملة فيفوتان عليه 
بدون عوض يذكر ثم يندم ولاات حين مندم)". 

قال الإمام ابن الجوزي يَدَأَنْهُ: «قد يكون الإنسان صحيحا ولا يكون متفرغا 
لشغله بالمعاش وقد يكون مستغنيا ولا يكون صحيحا فإذا اجتمعا فغلب عليه 
الكسل عن الطاعة فهو المغبون وتمام ذلك أن الدنيا مزرعة الآخرة وفيها 
التجارة التي يظهر ربحها في الآخرة فمن استعمل فراغه وصحته في طاعة الله فهو 
المغبوط ومن استعملهما في معصية الله فهو المغبون)”. 

والنِي وَل لَمَا ذَكَرَ انعم الي يجبُ على المرء استغلالها في طاعة ربّهء وأنَّه 
لا يضمن أن تزول وتحولء ذكر نعمة الصّحة فقال في الحديث: «اغتنم خمس] 


ل كبس » انارق تلن لواف وو تلض تل لتملقه وناك كل افلكم 


.)97 /9( «أضواء البيان في إيضاح القرآن بالقرآن»‎ )١( 
,.)7 /١١( «فتح الباري»‎ )0( 


2 “ملت تطَنِعٌ وتوجيَات لأخي المريض 

أ 
وفراعَكٌ قَبْل شغلكء, وحياتك قبل موتك»)”. 

وذلك أَنَّ المسلم وهو يَتَنَكُمُ يصحت يَستطيع القِيّام بواجباته الدّينيّة والدّنيويّة 
بكلّ يسر بإذن الله. 

بخلاف فاقد العافية فقد يتعسّر بل يتعدَّر عليه في الكثير مِنَ الحالات. 

فاحرص عبد الله على اغتنام صِحَتِك» واشكر ربّك على نِعَمِه العّديدة الي لا 
332 تكد ولا تصني ولا سقتطن: 

قال اله قدالق: 1ك إن كل لشاف وإ نار ده ا ل 
حرو ره 


خصو مات لاضن لدنم كناد 43[ ابَاقِيمة ]. 


لقاع ب 
0 


قصة وَعِبِرَ 
نا قِصَّهُ رجل آناه الله قوّة في جسْيهء وفُبُوّة في عَضَلَاتِه فَنَسِي أنَّ الله هو 
القوي سي وم لله قلا يجيبه» فإذا سمع داعي التّس والهوى 
اسم ن اجاكيداه ل 14 جْمْعُ أكبر قدر مِنَّ المال» ولا يُبَالي أَمِنْ حَرَام كَانَ 
َمْ مِنْ حلال.. 

كان يَعْملُ حَمّالا يحملٌ البضائمٌ في الأسواق.. وذات يوم, دَكَل متجرا وهو 
حاط سيب ياس عر ضيه ميدي 0 
القدرة على المشي والحركة» فصار حي 5000" 


ِعَدَم الحركة طِوّال الحياة» حَنَّى البول والبراز لا يَمْلِكُ إخراجهما بِنَفْسِه 


(١)رواه‏ الحاكم 5 وغيره» وصحّحه الألباني في «صحيح الجامع») 1/9 .)١١‏ 


تصائْح وتوجيهات لأخي المُريض ولح ل 1 
فيحتاج إلى ثلاث ساعات على الأَكَلُ لإخراجهما بتحاميل طبّة» بَعْد عَرَقِ عَزِير 
وألم عسير لا يعلمه إلا الله. 

وعندما سأله أحد الرّائرين عَنْ أمنيته الآنء قَال: أَتَمَنّى أن 

تخيّل نَفْسَك أخي المسلم مكان هذا الرَّجْلء وقد حِيلَ بَيْنّك وبَيّن الحرّكة 
والذماجهوالآياب» وين ينك 0 والأقارب والأصحابى: بحت اهة 
الفرّاش لا كفْرَى عَلَى التَقلب د ح حبَّى تآكل اللّحمُ د نُمّ تذكّر نِحَمَ الله 
عليكء وَمَا مَنَّ الله به عليك مِنَ الصّحة والعَافِيّة... اعلم أن هذه النَّم بَقَاؤّها 
مَرْهُون بالسكر :8 وَإِذَ م له رض لين سَحكرترٌ ريد ك2 وَلِين كدر 
ِنَّ عَدَض ليد 0 *[ باق :7]. 

وشكر هده النّعم يكون باستعمالها في مرضاةة الله وشهود الجمّع 
والجَمَاعَات» وَصِلَةُ الأرحام والقَرَابَات» وغيرها من الطّاعَات والقَرُبات”. 

التّعم إذا شكرنت اذك وقَدّثء» وإذا كَفْرَت وَالْث وفرّث. 

قَمَنْ الذي أعطاك؟! 

مَنْ الَّذِي أولاك؟! 

مَنْ الذي منحك؟! 


.)0 «رسالة عاجلة إلى جار المسجد ومَنْ يسمع الأذان» (ص‎ )١( 


2 و مص سه تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المّريض 


إِنَّهُ الله.. 

(الشكر يحفظ انعم الموعُودة: ويجلت التّعم المقتردة كما أن الكقرة كر 
العم المفقودة ويزيل العم الموجودة».” 

قال الإمام ابن القيم كذثة: ١نِعَمْ‏ مِنَ الله تعالى كَترَادَفٌ عليه قَتَيْدُهَا الشكر 
وهو مبني على تَلَانَةِ أزكّان: 

/١‏ الاعترافٌ بها باطنًا. 

؟/ والتحدّث بها ظاهرًا. 

1 وتصريفها في مرضاة وَلِيّها ومُسْدِيهًا ومُعْطِيهًا. 

ا ل ور ره في شكرها»”". 

وَلَمّا ذَكَرَ النَبيَ تكِِ مُقَوّمَات السّعادة» وذكّر بأعظم النّعم ذَكَرٌ العَافيّة. 
قَالَ رَسُولُ الله يكلِ: «مَنْ أَصْبَحَ مِنْكُمْ آينَا فِيسِربه. مُعَانَى فِي جُسَدِ عِنْدَهُ 
لوانت )مله كانم حيرت له لديم 

واعلم أخي المريض وَمَمَ مَرَضِك فَإنّكَ مُخَاطَبٌ بهذه الكلمات فَفَد يَغْمَلُ 
المريض لِمَرَضِه عن نِعَم أخرى: 

فَالمَرِيضٌ في رجله: قَدْ عوفي في رأسه. في عينيه» في أذنيه... 


(1) اتيسير الكريم الرّحمن في تفسير كلام المنَّانَ (ص١8).‏ 
(؟) «الوايل الصَّيِّب م مِنَ الكلم الطَيّب» (ص .)١١‏ 
إهرة رواه الترمذي (5 7 وابن ٠‏ ماجه ١ 1١)‏ 261 وحسّنه الآلباي قْ الاصحيح الجامع» 


.)5055( 


لس 7 .7 
نصائخ وَتوْجيهَات بأخي الصريض ليبج 
ةة609ؤةؤ6 


7رز00. 50 : 
والمريض في بطنه: قد عوفي في يديه» في رجليه.. 
وأعظم نعمة على الإطلاق وأكرم مِنَةِ باتفاق: نعمة الإيمان» وتوحيد الرَّحِيم 


الرّحمنء ومتابعة خير ولد عدنان - إل 0 
قال الله تعالى: «إأقَّ لمر َه ملا توه سبِحَنَهُ وتعَكَ عَم مرت 07 
اتيك الوح من مرو عَلَمَ هناد 526 


سكعو تاليرت بالق عَتَانفيئيك (1))5القلة ]. 

قال الإمام ابن رجب الحنبلي كاثة 

«وفي هذه الآبة أَوّلُ مَا عَدَّدَ الله عَلَى عِبَادِه مِنَ انعم في سورة النّعم الَّتِي تُسَمّى 
«(سورة النحل». وَلِهَذَا قال ابن عيينة: ما أنعمَ الله على عبد مِنَّ العباد نعمة أعظم 
ف أن عرَّفَهم لا إله إلا الله). 

فالعيد إذا اغتنم صِحَنَةُ وعافيته أوقاته في مرضات باريه أن سارع في 
الطاغادت» 0 


: 
0 


الله . 
0024 معي 1 بك صرلالل سر ل برمىر 1 ع 2 م كو 1 ا 5 ةا 
تاوقو اله 2415[ ذ عرقي العيذ 1 كاتت كيت لودل كااكان ينكل 
مقيمًا 2 )7 , 


0 


ن العمل الصالح ليس الثواب عنه في الآخرة فحسبء. بل 


نذا أن 


)١(‏ «كلمة الإخلاص وتحقيقٌ معناها» (ص07). 


(؟) رواه البخاري (5995). 


رج د دإ عبش دهم * سا هة نغ هه 2 3 
5 عجهسس- تصائح وتوجيهات لأخجي المريض 
كحي 
إِنّك تجد بركته وفضله في الدّنيا كذلك» والنصّوص في ذلك كثيرة» ومن ذلك: 
عن أبي أمامة يََهُ قال: قال رسول الله كَكَِِ: «صَنَابَعٌ المَعْرُوفٍ تَقِي مَصَارعَ 
السُّوء» وَصَدَقَةٌ السّر تَطفِيٌ غَضَبَ الرّبء وَصِلَةُ الحم تَزِيدُ في العُمرا". 
فالصَالِحُون العَامِلُونَ هُمْ كُمَا وصِفْهُمْ الإمام عبد الحميد بن باديس كَدآثة 
بقوله: «يَعْمرُون أوقاتهم كلها بالأعمال» أعمال القلبء أ 
وأعمال الجوارح» فلا يشتغلون عن طاعة إلا بطاعة» ولا يخرجون من عمل إِلّا 
إلى عملء فإذا مرضوا صبروا واحتسبواء وآتوا بما يستطيعون» فتتضاعف 
أجورهم بأعمالهم وبنياهم» ويربحون جميع حياتهم» وأولئك هم الفائزون. 


سلك الله بنا وبالمسلمين مسلكهم بمنه وكرمه. آمين»)". 


و عبان الساة: 


اللهُمٌ عَلقَ فُلُويَنَا بك) وَازِرْقْنَا اللهُمّ الحَيَاء منك. 
)١(‏ رواه الحاكم (2579» والطبراني في «المعجم الكبير» 2»)80١5(‏ وحسّنه الألباني في 


(صحيح الجامع» (3307917). 
(0) #مجالس التذكير من خلديت البشير التّذير) (ض 71): 


مصاع وتوْجيهات لأخبي المريض يجلث 


إن الإنسان وَهُوَ يعيش في هذه الذَنيا مُعَرّضٌ في أي لحظة مِنّ اللْحَظّات إلى 
3 م8 نم راس 5 3 ١‏ 
مرض يُصِيبُه أو يُضعِفهء أو حَتى يُقَعِدُه ويعجزه نسأل الله لنا ولكم العافية. 
فَمَنْ صَوَّر ذلك في نفسه استطاع أَنْ يقاوم ويتقوّى بالصّبّر على هذا البلاء إِذَا 


و 


7----8:. 1:>اُاتتت ١١١1:‏ 
وَدوالجَجخغ ل لي اَن اله 


3 2 د دإ عبش دهم * سا هة نغ جه‎ ١ 
لببب 0 تصائح وتوجيهات لاخي المريض‎ 

فكم مِنْ أناس استقبلوا المرض بقلوب راضية وأنفس صابرة.. 

وكم من أناس استقبلوه بالجزع والفزع؛ بل بالتسخط والصّجّر وعدم الصَّبر. 

الاتلاء قد يكرت بالتعمة وقد يكون بالتقمة:. بالخير والشر. قال الله 
0 وعي 37 سس ل لصح سح لذ سس فر سل مصخي 00ح ده لب سا ياك 
تعالى :”9 كل نَقْيس دَايِفَهالموت وَببَلُوكم 2 وكير فِتَنَهَ وَإِلِيَنا مُرَحَعُونَ (#4)2:0 
الاين ]. 

قال عبد الله بن عباس ذَلْقُكَا: «نبتليكم بالشدَّة والرّخاءء والصّحة والسَّقم 
والغنى والفقر» والحلال والحرام, والجزاعة والمعصية» والهدى والصّلالة)© 

ومن تأمّل ما في المرض مِنْ فواتد وأسرار»ء وثمرات من الخير غزار» لَحَمِدَ 
الله العزيز الغمّار وعَلِم أنَّ المرض بلاء ومحنة» في طَيّه جزاء ومنحة. 

وعد أخن الميارك أن 11 للق يتن فاتك المرضى الفى ذقريها العلماء: 
حتى تستشعرها وتحتسب ما أصابك عند الله كل ومنها: 

١‏ - أَنهُتَهُذِيبٌ لِلتَفْسِء وتصفية لها من الشر الذي فيها: #١‏ وَمَآأَمَبََكُم ين 

بِ سا وخر سن ها كه 00 0 2 # 
ِمَا كَسَبْتْ ليدبك وَيَعْفُوأْ ع نكَنبرٍ 405 [الفنئاكة ]. فإذا أصيب العبد 

فلا دون أبن سناد ول واب افع 

نه أصبب لا له ول هذا قشر وعدي لاغلينا أن مصافي» الذننا 
عقوبات لذنوبناء عَنْ أبي هْرَيْرَةَ كته عن النبِيَ يك قَالَ: «مَا يُصِيبٌ الْمْسْلِمَ مِنْ 


َ- 
أ ًَ 


نَصَبِ وَلاوَصَبِ وَلَاَهَمٌ وَلآخُرْنٍ وَلا أَدّى وَلاعَةٌ 


.)5 5٠ /١/( «جامع البيان في تأويل القرآن»‎ )١( 


وسيم 
1 


تصائْح وتوجِيهَات لأخِي المريض ل سئي 
0 الله بها مِنْ خَطَايَاة)7. 

عَنْ أبِي هْرَيْرَةَ كه فَالَ: قَالَ رَسُولُ الله يَكلله: «مَا يَرَالُ الْبَلام بِالْمُؤْمِنِ 
وَالْمُؤْمِئَِ في نَفْسِهِ وَوَلَدِهِ وَمَالِهِ حَنَى يَلْقَى الله وَمَا عَلَيْهِ حَطِيئَة)”. فإذا كان للعبد 
ذنوب ولم يكن له ما يكفرها ابتلاه الله بالحزن أو المرضء وفي هذا بشارة فإن 
مرارة ساعة وهي الدنيا أفضل من احتمال مرارة الأبد» يقول بعض السلف: 
لوالا مضا ال نبا رودن لقان مقاليين: 

- ومِنْ قََائِدِ المَرّضي: أنَّ ما يعقبه من اللّذة والمسرّة في الآخرة أضعاف ما 


كل لد العرقي: زمره ريا بساحي لاخر رالبكي بالمكر قا 


5 هرَيْرَةَ ؤَليكّهُ قَالَ: قَالَ رد سول الله عكللِ: «الدَّنَا ِجْنٌ الْمُؤْمِنِ وَجَنَهُ لْكَافِ)". 


وعَنْ جَابِرٍ كله قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله يلِ: «يوَدُ أَهْل العَافِية يَوْمَ القِيَامَةٍ حِينَ 
يُحْطَى أَمْلٌ البَاءِ الَوَابَ لَوْ أن جُلُودَهُمْ كَانَتْ قُرِضَتْ فِي الدًَّْا بالمَفاريض)©. 
لات وير تانق الموضن: رفني المريظي ةا ات عاض اقول الله 


ه هل ب يا القضم ع 0 بل سي ]كن 3 ةن ل يه تررق ع )0 مراسغ روه 
عَنْ أبي هْرَيْرَةَ كلك فَالَ: قَالَ رَسُولَ الله يَكِ: «ِنَ الله عَرَّ وَجَلّ يَقَولٌ يَوَْ الْقَِامَة 


() رواه البخاري (5151)) ومسلم .)191١(‏ 

() رواه الترمذي (7199), وصحّحه الألباني في «السلسلة الصّحيحة» (57848). 
(*) رواه مسلم (59057؟). 

(5) رواه الترمذي ٠7(‏ 5 1" وصحّحه الألباني في «صحيح الجامع» (85 5). 


فم -ه 1ت 6 -ه 
وهو سا 5 وهيمء 


قَالَ: أَمَا عَلِمْتَ أن عَبْدِي فلانًا مَرِضَ فَلَمْ تَعُدْه أَمَا عَلِمْتَ أَنّتَ 
لوجدتي عنده )1 

- وَمِنْ فَوَائِدِ المَرّض: أنه يعرف به صبر العبد» فكما قيل: «لولا الامتحان 
لما ظهر فضل الصّبر). 

فيمتحن الله صبر العبد وإيمانه به» فإِمّا أن يخرج ذهب] أو خبثاء والمقصود: 

سر 1 44 و 

أن حظّه من المرض ما يحدث من الخير والشنٌ عَنْ أَنّسِ 65 4 قَال: قَالَ رَسُولُ 
الله يكللِ: «إِنَّ عِظَمَ الْجَرَاء مَعَ عِظَم الْبَلآءِ وَإِنَّ الله إِذَا أَحَبّ حَبٌ قَوْما ابْتَلَهُمْ فَمَنْ 
رَضِيَ فَلَهُ الرّضَا وَمَنْ سَ سَخِط فَلَهُا خط" 

قال الفضيل يدانه : : «فإذا لحن الله عبداً أكثر عدف وإذا أخسى عدا وسّع عليه 
دنياه). 

وخصوصا إذا ضيّع دينه» فإذا صبر العبد إيمان) وثباتا كُتب في ديوان 
الصّابرين» وإن أحدث له الرضا كتب في ديوان الرَّاضينء وإن أحدث له الحمد 
والشكر كان جميع ما يقضي الله له مِنَ القضاء خيراً له. 

غ1 تورف فلك ذال: قال وقول الى كله دعكا لآم الخزين إن أفرة 5ه 


هه 


.)50579( رواه مسلم‎ )١( 
ماجه 1م 36 واي الآلباي 3 الاصحيح الجامع»‎ ٠ هعم رواه الترمذي (5ة؟؟), وابن‎ 


.)5١1١( 


تصائْح وتوجِيهَات لأخي المُريض -+- ب------س 2 1 
ولت داك لاعن ا لِلْمُؤْيِنِ إن أضايكة سد شكة فكان خينا له وَإِنْ 
أضالة غك ضع ذكان كن ا لقاله 

4- وَمِنْ فَوَائِدٍ المَرَضٍ: انتظار المريض للفرجء ومن أفضل العبادات انتظار 
الفرجء الأمر الذي يجعل العبد يتعلّق قلبه بالله وحده» وهذا ملموس وملاحظ 
على أهل المرض أو المصائبء. وخصوص] إذا يئس المريض مِنَ الشّاء مِنْ 
جهة المخلوقين وحصل له الإياس منهم وتعلّق قلبه بالله وحدهء وقد ذَُكِر أن 
رجلا أخبره الأطباء بأنَّ علاجه أصبح مستحيلا؛ وأنَّه لا يوجد له علاج» وكان 
مريضةا بالكرظان» فالهمه الله الذعاء فى الأسجبان قققاة الله بعق حيو وهذامن 
لطائف أسرار اقتران الفرج بالشدة إذا تناهت وحصل الإياس مِنَّ الخلق؛ عند 
ذلك يأتي الفرجء فإِنَّ العبد إذا ينس من الخلق وتعلّق بالله جاءه الفرج» وهذه 
عبودية لا يمكن أَنْ تحصل إِلّا بمثل هذه الشّدة: #حَوَّدًا أشتتتس الرْبمَلُ وتوا 
نهم قد كربو جآءهُمْ رن قب ا رد بسنا عَنِ الْمَوْ الْمُجَرمِينَ 
1407 فب ]. 

5- - وَمِنْ قَوَائِدٍ المَرَضٍ: أنّه علامة على إرادة الله بصاحبه الخيرء ذ فعن أبي 
هريرة كه قَالَ: قال رَسُولُ الله يَكِِ: «مَنْ يُرِدِ الله به خيرًا يْصِبْ مِنْهُ ”"» ومفهوم 


الحديث أن من لم يرد الله به خيراً لا يصيب منه» حتى يوافي ربّه يوم القيامة. 


)١(‏ رواه مسلم(5919). 
(؟) رواه البخاري (61565). 


لخ 2010101ظ2 
# 1 تصائح وتوجيهات لاخِي المريض 
/ا- وَمِنْ فَوَائِدٍ المَرَضٍ: أن العبد إذا كان على طريقة حسنة مِنّ العبادة 
والتّعرف على الله في الرّخاءء فإنّه يحفظ له عمله الصالح إذا حبسه المرض» 
وهذا كرم من الله وتفضلء هذا فوق تكفير السَّيَّاتء حتى ولو كان مغمى عليه 
أو فاقداً لعقله. عَنْ عَْدِ الله بْنِ عَمْرِ و َه عَنْ الَِيَ ل َالَ: «مَا أَحَدٌ مِنْ اناس 
يُصَابُ بِبََاءٍ في جَسَدِه إِلّا أمَرَ الل عَزَّ وَجَلَّ الْمَلَائِكَة الَِّينَ َسْمَظُونَُ فَقَالَ اْتبُوا 
عزوي كل وزم ولبكنها كان يقه و كدر هقان فى وكات 4نم 

ومن َوَائدٍ المواض> أن بعرك العيد مقدار تعحة بطافاته وسك كاله إذا 
تربّى في العافية لا يعلم ما يقاسيه المبتلى فلا يعرف مقدار النُعمة» فلولا المرض 
لواغر ف قر ليكول لا الدبل المااصرف قد الوا رين لول هذه الاعيداه ها 
غرفث كثيرٌ من النُعم» «إوصه أن كَكَهْو شن وَهْرَحرلَكُمَ 4[البقكق ]. 

ومن ذاق ألم الأمراض عرف بعد ذلك قيمة الصّحة”. 


حدَّنَني بَعْضُ الحكماء قال: خرجث وأنا أريدٌ الرّبتاطء حنّى إذا كنت بعريش 
مصرء أو دون عريش مصرء إذا أنا بمظلة وإذا فيها رجل قد ذهبت يداه ورجلاه 
وبصره. وإذا هو يقول: اللّهم إن أحمدك حمدًا يوافي محامد خلقك؛ كفضلك 


.)86٠١( رواه أحمد (51945)» وصحّحه الألباني في (صحيح الجامع»‎ )١( 


.)" «فوائد المرض» (ص‎ )١( 


0 00 
على سائر خلقكء إذ فضّلتني على كثير ممِّن خلقت تفضيلا. 

فقلت: والله لأسألئّه أَعَلِمَهِ أم ألهمّه إلهاما؟ 

قال: فدنوتٌ مِنْهء فسلّمتٌ عليه» فرد علي السّلامء فقلتٌ: إِنّي سائلك عن 
شيء أتخبرني به؟ 

قال:إن كان عندي منه علم أخبرتك به. 

فقلت: على أيّ نعمة مِنْ نعمه تَحْمدُه عليها؟ أم على أي فضيلة من فضائله 
تشكره عليها؟ 

قال: أليس ترى ما قد صنع بي؟ 

قال: قلت: بلى. 

قال: فوالله لو أن الله سبحانه صب عليٌ السَّماء نارا فأحرقتني» وأمر الجبال 
فدمّرتني» وأمر البحار فغرّقتني» وأمر الأرض فخسفت بيء ما ازددثٌ له إلا 
غراء ولة ازدوث لهالا 1 

إن فى إلبك حاجة؛ يثى الى كانا يتعاهلدق' لوقت عتلاق» .ولطعمتى عند 
إتطاري وقد فده ميك امسو اتظر هل ديد إن ؟ 

فقلتٌ: إِنَّ في قضاء حاجة هذا العبد لقَرَْة إلى الله. 

قال: فخرجتٌ في طلبه» حتّى إذا كنت بين كثبان مِنْ رمالء إذا أنا بسبع قد 
افترس الغلام يآكله. 


قال: قلت: إِنَا لله وإنا إليه راجعونء كيف آني هذا العبد الصَّالِحَ من وجه 


لح 2ط 
هه نصائّح وتوجيهات لاخي المريض 
رفيق فأخبره الخبر لا يموت؟ 

قال: فأتيته» فسلمت عليه فردَّ علي السّلام؛ فقلت: إِني سائلك عَنْ شيء 
أتخبرني به؟ 

قال: إن كان عندي مِنّْهُ علمٌ أخبرتك به. 

قال: قلت: أنتَ أكرمٌ على الله منزلةً أم أيُوبٍ 45إ/؟ 

قال: بل أيُوبٍ غكان أكرم على الله مئي» وأعظم منزلة عند الله مني. 

قال كلك البسن ابكلاه الله فضير مدت اسعوكقن يدقن كان بانس به وضباز 
غرضا لمرار الطريق؟ 

قال: بلى. 

قلتُ: فإنَّ ابنك الذي أخبرتني مِنْ قِصَّيِهِ ما أخيرتني» خرجتٌ في طلبه» حنّى 
إذا كنت بين كثبانٍ مِنْ رمالء إذا أنا بسبع قد افترس الغلام يأكله. 

نقال: الحمدٌ لله الّذِي لم يجعل في قلبي حسرة من الذنيا ثم شهق شهقة 
فمات يَدَاَنْه. 

قال: قلت: إِنَا لله ونا إليه راجعون. مَنْ يُعِينيِي على غَسْلِه وَكَمَِهِ ودَفيِهِ؟ 
قال: فبينما أنا كذلكء إذا أنا برَكب قد بَعَثُوا رواحلهم يريدون الرّباط. 
قال: فأشرتٌ إليهم» فأقبلُوا إلىّ. 

فقالوا: ما أنتَ وهَدًَا؟ 


فأخبرتَهُمْ بالْنِي كان مِنْ أمره. قال: فثنوا أرجلهم, فغسّلئاه بماء البحر» 


تَصَائْح وَتَوَحِيهَاتْ لأخي المريض سي يي 
وكفنّاه بأثواب كانت معهم, ووليت الصّلاة عليه من بينهم» ودفناه في مظلته تلك 
ومضى القوم إلى رباطهم؛ وبثٌ في مظاته تلك اللّيلة أنسا به فلمًا مَضَى مِنَ اللّيل 
مثل ما بقي منه. إذا أنا بصاحبي في روضة خضراء؛ عليه ثياب خضرء قائما يتلُو 
الوحي؛ فقلت: ألست أنت صاحبي؟ 

قال: بلى. 

قلت: فما الذي صيّركَ إلى ما أرى؟ 

قال: وردثٌ من الصَّابرين على درجة لم ينالوها إِلّا بالصَّر عند البلاء» 
والشكر عند الرّخاء. 

قال الأوزاعي: قال لي الحكيم: يا أبا عمرو وما تنكر من هذا الولي؟ والاى 
ثم ابتلاه فصبرء وأعطاه فشكر؟ 

الالو أن ما عع علي الطانالهال»وفحكي عه افتداف البخار وات 
عليه الليل والنهار» أعطاه الله أدنى خلق من خلقه. ما نقص ذلك من ملكه شيئا 
قال الوليد: قال لي الأوزاعي: ما زلت أحب أهل البلاء منذ حدثني الحكيم بهذا 


م يلياو 


حديث قدسي عظيم: تأمّله! 
2 5ج 5 5" تمر ٠.‏ .د 28 لع ) إس صلانه سه 1 
عن شداد بن أوس ؤَكَتَهُ قال: سَمعت رَسُول الله يللد يقول: 


-ه 


ا ا 4 ال 0 الم 8 7 0 عي ا ار ضر - 
(إن الله عز وَجَل يَقول: إني إذا ابتليت عبدا مِنْ عِبَّادِي مُؤْمِنا فحَمِدنِي على 


.)44( رواه ابن أب الذّنيا في كتابه «الصّبر والنَّوابٍ عليه»‎ )١( 


رحس 000 
كبا نصائح وتوجيهات لاخي المريض 
و رة و د وره ل جع شره ر)سووعهو را هي شر ررقي و 
نه يَقوم مِن مَصْجَعِهِ ذلك كيوم ولدته أمّه مِنَ الخطايّاء وَيَقول الرَب 


5 
7 عبن : اقل عن 


ده امك كس ممه 8 سه ل سوق كو درا لقم مو > , 
عز وَجَل: أنَا قيدت عبدِي وابتليتة وَأَجِرُوا له كما كنتم تجرون له وَهَوَ 


( سكع 2 


.)5700( رواه أحمد(8١١1١)» وحسّنه الآلبان في صحيح الجامع»‎ )١( 


تصَائْح وَتوْجيهَات لخي المريضب ل س7 


2 0 6 ُْ - 3 
الوقفة الثالثة: الله هم الشافى 


أيْ عبد الله أَيُهَا الخ المريضء اعلم رحمك الله أنَّ الله وحده هُوٌ الشَّافِيء 
قال الله تعالى على لسان إبراهيم 2ك#:وَإدًا مضت فَهُرَ مَنْفِينِ 4027 
[السكة ]. 

«أي: إذا وقعث في مَرَض فإنّه لا يقدرٌ على شفائي أحدٌّ غيرهء بما يُقَدَرُ مِنَ 
الأسباب المُوصِلَّة إليه”". 


ررغ م وي براه 3 ع رار -2 ل 000 د لس 
وَيتقول « اللهم رب الناس أذهب البّاسّء اشفِه وأنت الشافي. لا شفاء 


| 


و عنْ عَائَشَة و 

نهو 
06م ا 04م ا ع 20 
شفاوكء. شفاء لا يَغادِر سَقَمًا) : 


فيجب على المُكلف أن يَعْتَقَدَ أن لا شَافِيَ على الإطلاق إلا الله وحدهء 


01 5 
بير و و م 
تيم ٍ 


أن الشفاء له» وبه. ومنهء وَأَنَ الذويّة لا توجبٌ الشَّفَاءء وإنّما هي أسباب 
وأوساط» فهو سبحانه يَشْفِي بالأسباب أو بدونهاء ولمّا كانت الذّنيا دار أسباب» 
جَرَثْ السّنّة فيها بمُقتضَّى الحِكمّة على تَعْلِيقَ الأحكام بالأسباب» وإلى هذا 
المعْنَى أشَارَ جبريل تلكا وَإِياه أَوضَحَ لرَسُولٍ الله يَِ: «اللة يَشْفِيكَ ياشم الله 


.)١51/57( «تفسير القرآن العظيم»‎ )١( 
.)5١9١( (؟) رواه البخاري ("7؟ /اه), ومسلم‎ 


2 قصَافخ وتوجِيَات يأحي المريضن 


5-8 
ع 


أزقيكٌ)”. 

ف أن الا شيعت وعوبي لقعلل عالق وهو القتاه 

قال يكبا عبد الرزاق بن هبد الميحية البدى حفظه الله 

«ولهذا فإنَ مِنْ أَحْسَن الوسائل إلى الله جل وعَلَا في طلب الشَّفاء مِنَّ الأسقام 
والأمراض التّوسّل إليه بتفرّده وحده بِالرّبُوبيّة وأنَّ الشَّفاء بيده وحده ونه لا 
شِفَّاء لأحدٍ إِلّا بإذنه» فالأمر أمره. والخلق خلقه؛ وكل شيء بتصريفه وتدبيره» 
وما شاء كان ومالَمْ يشألمْ يكن» ولا حول ولا قوَّة إلا بالله". 


4" 
غم يه لس 
85 
5 


فإِذًا أَبقَمْتَ أنَّ الله وحده هو الشَّاف فالتجيئ إليه وفوّض أمرك لهء واجتهدٌُ في 


قال الإمام ابن القيم كَلَنْهُ: 

اوالدّعاء مِنْ أنفع الأدوية؛ وَهَوُ عدرٌ البلاء» يدفعٌه ويعالجُهء ويمنمٌ نزولّه 
ويرفعٌه أو يخمّفه إذا نزل» وهو سلاح المُؤْمنء.. وله مع البلاء ثلاث مَقَامَات: 

أحدها: أنْ يكونَ أقوى مِنّ البلاء فيدفعه. 

الثاني: أَنْ يكون أضعف من البلاء» فيقوى عليه البلاء» فيصاب به العبد 


.)5١185( رواه مسلم‎ )١( 
.)555 «أسماء الله الحسنى جلالها ولطائف اقترانها وثمراتها» (ص‎ )١( 
.)7”85( (؟) «فقه الأسماء الحسنى)»‎ 


تصَائع وتوْجيهات لأخي االفريض اللي 


الثالث: أَنْ يتقاوما ويمنع كلّ واحد منهما صاحبه».”" 


لقال سعيق بق غنيدنة 1016 ينما وجل حالس وهو يفيت بالحصن ويخدف 
بهاء إذ رجعت حصاةٌ مِنْها فصارت في أذنهه فجهد بكلّ حيلة» فلم يقدر على 
إخراجهاء فبقيثُ الحصاةٌ في أذنه دهراً تَؤْلِمُهه فبينما هو ذات يوم جالسء إذ 
شو كارن يثرا: لآق يت الفط 1ه وتكفة القيه لست 
لهك ايض وله الله قيلا نكرو 140 البَكممْنا ]. 

فقال الج يناوث أنك السعية و وأنا اللفبااء لعفت 35 ها أنه 


ان 


فنزلت الحضاة 5 من أنه ”. 


ذا حلت بك الهموه.. وتَرّلتُ بك العُمُوم.. 

إِذَا أصابتك الأحزان.. وقيَّدَتكَ الأشجان... 

إذَا تَسَابَة بَقَتَ عليك المحن. . فشقّت إليك طريق الفِّن.. 

فارقَعْ يديك بالدّعَاء لربٌ الأرض والسَّمَاءء قَقَدْ يستجابٌ لك في لَمْح البصّر 
لآنّ الشديقول :9 ات جره الل 1ك 4 

ثم اعلم أخي الحبيب أنَّه قد شرع لك التَّدَاوي” فإنَّ هَذَا مِمَا لا يناف التوَكّل 


.)4 «الجواب الكافي لمَنْ سأل عن الدَّواء الشَّاف (ص‎ )١( 
.)4 /١( «الفرج بعد الشدة»‎ )1( 


() وانظر تفصيل الكلام عَنْ حكم التّداوي في 


2 ومع تَصَايْح وَتَوْحِيهَاتْ لأخِي المّريض 
على الله عل 


قال العلامة عبد العزيز بن باز كَدَانْه: 

ايحور التَدَاوِي اتَمَاقَا وللمسلم أذ دكت إلى بتكو اموافن باطة أو 
جراحيّة أو عصييّة أو نحو ذلك لِيشَخْصٌ له مرضه ويعالجُّه بما يناسبه من 
الأدويّة المباحة شرعًا حسبما يعرفه في علم الطبّ؛ لأنَّ ذلك مِنْ باب الأخذ 
بالأسباب العادية ولا ينافي التوكّل غلن الطروقق أثول الله سيان وتعالى الذاء 
وأنزل معه الدّواء» عَرف ذلك مَنْ عرفه وجهله مَنْ جهله. ولكنّه سبحانه لم 
يجعل شفاء عباده فيما حرّمه عليهم)”. 


و 


عن ابي هريرة كَلكَهُ قال: قال رسولٌ الله يَلِ: «مَا أَنْرَلَ الثة دَاءَ إلا أَنْرَلَ لَهُ 


شِفَاءً)”. 

وفي لفظ: «مَا أَنْرَلَ الله دَاءَ إلا قد نْرَلَ لَهُ شِمَاء عَلِمَهُ مَنْ عَلِمَهُ وَجَهِلَهُ مَنْ 
جَهِلَهةُ)”. 

قال الإمام ابن القيّم ينه : 


«مجموع فتاوى شيخ الإسلام ابن تيمية يَدْلَنهُ) /7١(‏ "0507). 
© «فتح الباري شرح صحيح البخاري» (1/ 07177). 

© «الموسوعة الفقهية» .)١١5/١1١(‏ 

.)7175 /7( «مجموع فتاويه»‎ )١( 

(؟) رواه البخاري (0717/4). 


(") رواه أحمد (7755)» وصحّحه الألباني في «السلسلة الصّحيحة» .)50١1(‏ 


تصائْخح وتوجيهات لأخي المرييضي ا------- سس 2 1 

«في قوله َلةِ: «لكل داء دواء» تقوية لنفس المريض والطبيب» بحت على 
طلب يلك الذواءه والتفيش علي فإن المريضن إذا اهرت نفشه أن لداته 
ذواء يزيله تعلق قلبه بروح الرّجاءء وبردت عنده حرارةٌ اليأسء وانفتح له باب 
الرّجاءء ومتى قَويت نفسّه انبعنتُ حرارته الغريزيّة» وكان ذلك سببها لقوة 
الأرواح الحيوانيّة والتّمسانيّة والطّبيعيّة ومتى قويت هذه الأرواح قويت القوى 
الي هي حاملة لها فقهرث المرضّ ودفعثه. وكذلك الطَّبيب إذا علم أنَّ لهذا 
الدّاء دوا أمكنه طليةة والتفيس عليه وأمراض الأبدان على وزان أمراض 
الوب وها فطل اله اللي مرق اه لا معدل لشفا فر فا عليه ماع ة 
الدّاء واستعمله وصادف داء قلبه أبرأه بإذن الله تعالى)". 

قال الشيخ صفي الرّحمن المباركفوري 

«فيه (أي الحديث السّابق) د علي التّداو ق والفل بالأسباب» وأ 


5 
أن 


ذلك مِنْ جملةٍ قَدَرِ الله» فلا يناف التّوكل على الله بل طّلب لتقديره إذا اعتقد أَنَّه 
يشفي بإذنه» فهو كدفع الجوع بالأكل والعطش بالشّرب»*. 

ولكن ذهب بعضٌ أهل العلم إلى جواز ترك التّداوي إذا أمن المرءٌ على نَفْسِه 
بإذن الله. 


سئل فضيلة الشيخ محمد بن صالح بن عثيمين يََبن: عنْ حكم التّداوي؟ 


.)١١7 /5( «زاد المعاد في هدي خير العباد»‎ )١( 


00 ١(منة‏ المنعم في شرح صحيح مسلم» ("/لاهة). 


رج د دإ عبش دهم * سياهة جع جه 3 ٠.‏ 
اننا )م تصائح وتوجيهات لاخي المريض 
لحي 
- فإذا غَلَب على الظَنّ نفعٌ الدّواء مع احتمال الهلاك بتركه فالتّداوي واجبٌ. 
- وإِنْ غَلَّبِ على الظَّنٌّ نفعٌ الدَّوَاء وَلكنْ ليس هناك احتمالٌ للهلاك بترك 
الدوائخ فالتّداوي أفضل. 


- وإن تساوى الأمران فترك التّداوي أفضل”. 


7 ع 
ويشفيك باغرب سبب.. 
5 01 
ويشفيك بما يرق أنه ليسن بسبحة:. 
ويشفيك بلا سبب”.. 


يه تعأة الى 7 ره و د َو ط ع 2 عد دين معان 
ل فِي المَرِيض من بعد سقم # وَقنوط من طِب مستشفيّاتٍ 
ص 


.)١/1١1( «مجموع فتاويه»‎ )١( 


(؟) «لأنّك الله» (ص١01.‏ 


تصَائْح وَتوْجِيهَات لخي المريضيب ل لي" 


الو قُمَدُ الأ 0 اظ 1 مه 5ه رثاو 


54 
5 


الخرص أخي دائمًا وأبدًا أَنْ تأخدّ بهذه التصِيحَة الذّهريّة منْ حَيْر البَرِيّه محمّد 
ابن عبد الله يَكِ إِذْ قال: «انْظْرُوا إِلَى مَنْ أَسْفَلَ مِنْكُمْ وَلا تَنْظْرُوا إِلَى مَنْ هُوَ 
َوْدَكُمْ قَهُوَ أَجْدَرُ أنْ لاتَرْدرُوا ِعْمَة اللوا". 

«يا لها مِنْ وصيّة نافعة» وكلمة شّافية وافية» فهذا يدل عَلى الحثُ على شكْر 
الله بالاعتراف بنِحَمِهء والتََحدَّثْ بهاء والاستعانة بها على طاعة المُنْعم» وفعل 
جميع الآسبات الثعينة على الشكرووقد أرشد كله إلى هذا الدّواء العجيب: 
والسّبب القويّ لشكر نِعَم الله تل وهو أن يلحظ العبد في كل وقتٍ من هو دونه 
في العقل والنَّسب والمال وأصناف التّعم. 

فَمَتَى استدام هذا النّظر اضْطَرّه إلى كثْرة شّكْر ريّه والثَناء عليه. 

يَنْظرٌ إِلَى حَلقٍ كثير مِمّن سُلبوا عُقَولهم» فيحمدٌ ربّه على كمال العقل. 
ويشاعة عالما كثيرًا لين لهم قوت مدّخرء ولا مساكن يأوون إليهاء وهو مطمئنّ 
في مسكنه. موسّع عليه رزقه. 

ويرى خلقًا كثيرًا قد ابْثْلوا بأنواع الأمراضء وأصنافٍ الأسقام وهو مُعَانى مِنْ 


ذلك» مسربل”"بالعافية. 


(1) رواه البخاري (15490)» ومسلم (97؟) واللّفْظ له. 
(5) «(سربل) السَّرْبالُ القَمِيص والدَّرْع» وقيل: كُل ما لبس فهو يَِرْبالٌ» وقد تَسَرْبَلَ به 


م 
#1 ست تطَنِعٌ وَتَوْجيهَات لأخيي المريض 
تحص 


ويشاهدٌ خلقا كثيرًا قد ابتلوا ببلاء أفظع مِنْ ذلكء بانحراف الدّينء والوقوع 
في قاذورات المعاصيء والله قد حفظه منها أو مِنْ كثير منها. 

ويتأمّل أناسًا كثيرين قد استولى عليهم الهمّء وملكهم الحزن والوساوس» 
وضيق الصّدرء ثمّ ينظرٌ إلى عافيته من هذا الذَّاءء ومِنَهُ الله عليه براحة القَلْبء 
حك ( نما كان فقي | رفو ق سيلء التنينة سانسينة القداعة ورائغة التالب ‏ كفي ا هه 
الأغنياء)". 

تذكّر أخي الحبيب إخوانًا لك في الدّين يعانُون المَرّض والجَهْل والمَقر 
والتُشريدء يَفْتَرشُون الغبراء» ويَلْتَحِمُون السّماءء رما بحت أحدّهم عن الدّواء 
فلم يجده أو عن ماء بارد ليبرد به حرارة جسمه فلا يجد, تذكّر ذلك واحمد الله 
وقاك اللا ومالك من كل مكروه: 

والمرض نعمةٌ مِنْ حيث هو خلوة مع الله يُراجع المريض فيها نفسه ويتأمّل 
أيّامه السّالفة» وماذا قدَّم فيها. 

لَمَنْ شَعْلتنا الحياة عن محاسبة أنتسناء فجلوسك معيا هذه الجلية 
الإجبارية فرصة للمراجعة فتندم..» وتتذكر ما دام هناك مجال» فتعود التَّمْسُ إلى 


بارئها تائبةٌ صادقة منيبةٌ". 


وسَرْبَلّه إياه وسَرْبَْيه قَتَسَرْبل أَيْ ألبسته السّرْبالٌ4 #لسان العرب11(6/ 0م). 
)١(‏ «بيجة قلوب الأبرار وقرَّة عيون الأخيار في شرح جوامع الأخبار» (75) باختصار. 
(؟) «الفجر الصَّادق» (ص5١).‏ 


نصح وَتَوْجِيهَات لخي المريضيض ل ا سح 


عن هشام بن عروة عَنْ أبيه: وَقَحَثْ الأكلة في رجله» فقيل له: ألا ندعو لك 
طبيبً؟ 


قال: إن شتتم. 

فجاءالطييث فقال* أبلقيك شرانًا يول فيه عتلك: 

فقال؟ انشى لشانك ها عكلك أن خلا ترثا شر اها ويزول فيه عفله حت ل 
يعرف ربّه. 

قال: فَوَضع المنشار على ركبته اليسرى ونحن حوله فما سمعنا له حساء فلمًا 
قطعها جعل يقول: لئن أخذت لقد أبقيت» ولئن ابتليت لقد عافيت» وما ترك 
حزيدىة القراءة يلك الليلية 

وأصيبٌُ عروة في هذا السّفر بابنه محمد» ركضته بغلةٌ في إصطبل» فلم نسمع 
منه كلمةً في ذلك, فلمًّا كان بوادي القرى قال:2إلْفَدَ لَمَِنَا من سَمَرِبَاهدَاصَبًَا 
)4 [الكينية ]. 

اللّهم كان أ رتوت سيمة تأخذات شهم .رحد وأبقيت لى:سنةه وكان ل 
أطرافٌ أربعةٌ فأخذت طرف وأبقيت ثلاثةً» فإِنْ ابتليث لقد عافيث» ولئن أخذثٌ 
لقد أبقيث”. 
)١(‏ «تهذيب الكمال» .)5١ /7١(‏ 
(7) تاريخ الإسلام ووفيات المشاهير والأعلام» (571/5). 


تت صَابِحٌ وَتَوْحِيهَات أخي المريض 
سي 

فاحذر أخي المريض شفاك الله وعافاك أن تكون كبعض إخواننا المرضى 
وكأ اله لذ ريغل الخد شواعي» شخره مرضون تقيجقن #واهم» ولك عمرعهم 
وغمومهم. ويخاطبونك بكلمات اليأس» وعبارات الجزعء في حين قد فاقوا 
الكثير والعديد من المرضىء إذ لو جلسوا مع أنفسهم جلسة مُحَاسبة» ومع 
قلوبهم جَلْسة معاتبة» لوجدوا نهم مِنْ أغتّى النّاس صحّة مع مرضهم. وعافية 
مع ابتلائهم. 

قال العلامة عبد الرحمن السعدي كآثه: 
«مِنْ أنفع الأسباب لزوال القلق والهموم إذا حصل على العبد شيء مِنَّ 
التكبات» أَنْ يسعى في تَخْفِيفِها بأنْ يُقدِر أسوأ الاحتمالات التي يتتهي إليها 
لأمر» ويوطّن على ذلك نفسهء فإذا عل ذلك فلع إلى تخفيف ما نكن 
تخفيفه بحسب الإمكان, فبهذا التّوطين وبهذا السّعي النّافع. تزُولُ همومه 
وغمومه؛ ويكون بَذَّلَ ذلك السّعي في جلب المنافع؛ وقد دفع المَضَار المَبْسُورة 
للعبد. 

فإذا حلت به أسباب الخوفء وأسباب الأسقام» وأسباب الفقر والعدم لِمَا 
يحبّهِ مِنَ المحبوبات المُتَتوّعة» فليتلق ذلك بطمأنينة وتوطين للتّمْس عليهاء بل 
على أشد ما يمكن منهاء فإنَّ توطينَ النّمس على احتمال المكاره يُهَونُها وَيُزِيلُ 
شِدَّتّهاء وخصوص)] إذا أَشْغَل نَفْسَّهِ بمدافعتها بحسب مقدوره فَيَجْتَوِعُ في حقّه 


مصاع جيهت لخي ايض ليطن" 
توطين النَفْسِ مع السّعي النّافع الذي يشغل عَنْ الاهتمام بالمصائب. ويُجَاهِدُ 
تنسه على تتحديك ف : المقاومة للمكارهء مع اعتماده في ذلك على الله وحُسْن 
ال به ولا ريب أنَّ لهذه الأمور فائدتها العظمى في حصول السّرور وانشراح 
الصدورء مع ما يُوَملُه العبد مِنَ الثّواب العاجل والآجلء وهذا مشاهد مُجَرَّبء 
ووقائعه مِمَّنْ جرّبه كثيرة جداً)". 

أخي الحبيب كما أن مطالبٌ بالتّظر إلى مَنْ هو أسفل منك فِي العم 
الدَنُْويّ فإنك مطالب بالنّظر إلى مَنْ هو فوقك في الأمور الدّينيّ لتقتدي 
بِمَنْهِم مِنْ أهل التقوى والصّلاح والفلاح بإذن الله. 

إن مِنْ هِمَمٍ الصّالحين والمُضْلحين حَنَّى في مرضهم تجدهم لا يَفْيْرون ولا 
كعوقء يككبد ون وذ كروة وبتمتخو وتكموة وتكلترة.. 

قال الإمام ابن الجوزي يََلَنْهُ: 
اوقد كان السلف رحمهم الله يُحبُونَ جمعٌ كُلٌ فَضيلة» وَيَبكُونَ على فوات 
واحدة منهًا. 
قَالَ إبراهيم بن أدهم كَدلَنه: «دَحَذْنا على عابدٍ مريضء وهو يَنْظْر إلى رِجْليْه 


أذ م6 


ويبحي. 
فقلنا: ما لك كي ؟ 


فقال: ما اغبرتا في سبيل الله تعالى. 


.)١7؟7ص( «الوسائل المفيدة للحياة السّعيدة»‎ )١( 


ب تصائح وتوجيهات لاخِي المريض 
- وبكى آخرء فقيل له: ما يُبُكيك؟ 
فَالَ: على يوم مَضَى ما صُمّْه وَعَلَى ليلة ذَهَبّت مَا فَمْتّها»". 

» وفَعْنٌ مع مرض شيخ الإسلام ابن تيميي يَدانْه: 

قال الإمام ابن القيم كداَثه: «وحدثني شيخنا قال: ابتدأني مرضء فقال لي 
الطبيب: إن مطالعتك وكلامك في العلم يزيد المرض. 

فقلت له: لا أصير غلى ذلك» وأنا أحاكمك إلى غلملة» البست النفس إذا 
فرحت وسرت قويت الطبيعة فدفعت المرض؟ 

فقال: بلى. 

فقلت له: فإن نفسي تسر بالعلم فتقوى به الطبيعة فأجد راحة. 

فقال: هذا خارج عن علاجنا أو كما قال)". 

« وقغي مع مرض الاإمام ابن بازكانة: 

يقول ابنه الشيخ أحمد: «وجلستٌ معه بعد ذلك حتَّى السّاعة الواحدة 
والنّصفء وسألني عن السّاعةء فأخبرثه» فقال: توكّل على الله نَمْء وصلَّى ما 
شاء الله أن يُصَلّي واضطجع على فراشه؛ والوالدة كانت جالسة عنده. 

ولمّا كانت السّاعة الثاني والنّصف جلس وضحكء ثم اضطجع؛ وبعد ذلك 


.)30 (لفتة الكبد في نصيحة الولد» (ص‎ )١0( 
وذكرها كذلك في «مفتاح دار السّعادة)‎ »272١ (؟) «روضة المحبين ونزهة المشتاقين» (ص‎ 
.)5 ه١‎ /١( 


َصَانْحٌ وَتَوْجِيهَاتَ لأخي المُريض 
ارتفع نَفَسّهه وحشرج صدره؛ وحاولت الوالدة أنْ تتَبّمّه؛ ولكنّه لايَرُدٌ. 

وبعد 5للك مضنت إليه :نا وإخرق» رابع على ذه الحال» فاتصلنا 
بمستشفى الملك فيصل»؛ فأرسلوا سيّارة إسعاف» وحمل سماحته إلى 
المَسْتَسْفَىء وعند حمله فاضت روحه إلى بارثها»". 

وتوني سماحة الشيخ عبد العزيز بن باز كن بَعْدَ أن حَمَمَ عَمَلَهِ بالتَسبيح 
والذّكر وقيام النّيلء والنّوم على طهّارة: وصِلَة الرّحمء والوصيّة بالكتاب 
والبنةه وتقرق الله وفيا الثان» وح شاك السالفية» وكام الستاحد: 
والصّدقة والاستبشار» فسبحان من جَمَعَ له كلّ ذلك في السّاعات الأخيرة مِنْ 
عمره. كما أَنَّهَ حديث عهد بعمرة: ثمَّ كان ما كان مِنْ جنازته العظيمة”. 

» وفعي مع مرض الامام الألباني يَدَانه: 

أصيب يَدْلَنْةُ في عَبَنِهِ بما يُسَمَّى ب: «الذبابَة الطالوفاه ولت نيه الطَّبِيبُ أن 
ومكتسة شور العمل نديد التاغات» ولايثر ا قثا 

فَمَكَتَ أيّاما آخِدًا بنَصِيِحَتِه ثم أَصَابَه الملل؛ فَطَلّبَ مِنْ بَعْضٍ إخوانه أَنْ 


1 لدي اله 5 الظاهريّة فل شق كتاين ادم المّلاهي) لابن أبي الذنيا 


قَمَسَحَ انح حَنَّى وصلّ إلى مكانٍ فيه ورقة ضائعة؛ قَطَعَتْ اتصال الكلام» 


200 «جوانب من سيرة الإمام ابن باز) (ص3784). 


وه ني جات ناض الشيضه 
فلك أخير الليع 11 للك اسه الذيع أذ وف ا لدم 

فلمًا قَرَعّ النَّسحْ؛ ذَهَبَ الشَّيِحْ يبحث عَنْ تلك الورقة الضّائعة في المكتبة 
الظَاهِرية متناسيًا المرض» فظل الشيخ يقب عن تلك الورقة» فلم يجدهاء وفي 
تلك الأثناء كان يُدَوّنُ الأحاديث التي يقفُ عليها في المخطوطاتء حنّى دون 
أككر نهو أرسين مجلدا به الأحاديف يغف ينه!! وعان عدة الميخطوطافت 
آنذلك حوالي عشرة آلاف مخطوطة!! 

ولم يعثر عليهاء ولكنْ لمْ ييأس» وبدأ البحث فِيما يُسمى بالدست وهو عبارة 
عن مكدّسات مِنَ الأوراق والكرّاسات التي لا يُعرف أَصْلّها". 


)١(‏ نقل القصّة الشيخ عبد العزيز السدحان حفظه الله في كتابه «الإمام الألباني يَدْلَْهُ دروس 


ومواقف وعبر») (ص572). 


1_- 


كي 


أخى المريض» شفاك الله وعافاك! 


ومَنْ كل سقم وبلاء حماك.. 


32 


سيق وأن ذكرث (كماق المقدية) أن يعضى إخواتنا المذقى ف يتفلون عن 


أحكام الطّهارة والصّلاة والصّوم..., قَيُمَرَطُونَ في هذه العبادات العظيمة الَني 
هي مِنْ أركان الإسلام. 

كفا الوق الكاكدن العسيي آن بصن المرضى فدواخلوة النسيي وغيرشه 
بأمور لا تَنْمَّعهم في أمور دِينِهم ولا دُنْيَاهمء وفي المقابل يغفلون عَنْ أخطر 
الأمراض وهُوّ: مَرض القلب لما يكون في بُعْد عَنْ الرّب كلله. 

وحكمٌ طلب العلم الشرمي تيت كبا "قال العلماة إلى تسميق» كردن 
عن رن تعر مريت د 

طَلَبُ العلم الشّرعي فرض كفاية إذا قام به من يكفي صار في حقٌّ الآخرين 
سن وقد يكون طلب العلم واجبّا على الإنسان عيئًا أي فرض عين» وضابطه أن 
يتوقّف عليه معرفة العبادة الي يريدٌ فعلها أو معاملة يريد القيام بهاء فإنّهُ يَجِبُ 
عليه في هذه الحال أَنْ يَعْرِفَ كَبْفَ يَتَعَبّد لله بهذه العبادة وكيف يقوم هذه 
المعاملة» وَمَا عَدَا ذلك مِنَّ العلم فَمَرض كفاية. 


وَينبخي لطالب العلم أَنْ يُشْعِر نفسه أنه قائم بفرض كفاية حال طلبه ليبحصل 


دض د دإ عبش دهم * سا هة نغ هه 2 3 
4 لذ 0 تصائح وتوجيهات لاخي المريض 
سي 
له ثواب فاعل الفرض مع التََحْصِيل العلمي. 

ولا شك أن طلب العلم مِنْ أفضل الأعمالء بل هو مِنَ الجهاد في سبيل الله 
ولا سيما في وقتنا هذا حين بدأت البدعٌ تظهرٌ في المجتمع الإسلامى وتش رد 
وتكثرُء وبدأ الجهلٌ الكثير مِمّن يتطلّمُ إلى الإفتاء بغير علم» وبداً الجدل مْنْ 
كثير مِن الثامى: فهذه ثلاثةٌ أمور كلّها حلم على الشّبات أن يحرص على لآ طلب 
العلم”"قَمَا بَالْ أَفوَام: «( يَعلمُونَ هرمن كيو لوهم عن الحو هرََلكَ 457 

000 ولس 6 د و هر بي 0 3 00 
!وض :] توّجّهت قلوبُهم» وأهْوَاؤهم وَإِرَاداتهم إلى الذنيا وَشَهَوَاتِهاء 
ولخطاويا: فكولت لهنا وشكت و أل باه :1 أذوف وَعَدلث قن اللعره ود 
الجَنّهَ تشتاق إليها ولا الثّار تخافها وتخشاهاء ولا المقام بين يدي اللّه ولقائه 
اتتعياو؟ عقياووهة شاكمة النقاضوغ ان العقلةه الاخروهم 

أخي الحبيب ما عَذّرِكَ عَدَّا أمام الله سبحانه وتعالى؟! 

وقد وَعَبَك سَمعًا ويَصدًا وَعَدَكاه قال شتحاته: «الركناةك اونما 
وَسَفَرتِ (8) وَمََيَُْاَلتَضينِ 400[ اليل ]. 


سروه ل سيك 


وقّال أيضًا: «يكاما الْحننُ مَاعَيََ ربَكَ ألْحكَرِوٍ ( )الى خَلَدَكَ سَيَكَ محَدَلكَ 


() «كتاب العلم» (ص6١).‏ 
١ )1(‏ تيسير الكريم الرّحمن في تفسير كلام المنّان» (ص”57). 


تصائْح وتوجِيهَات لأخِي المريض ‏ ل ب بيب يأ 07 
زيادة على ذلك َم مَرَكَ بِسُؤَال أهل العلم إِنْ جهلْتَ أَمْرَ ديك فقال: 
لإمَسَلوا هَل لذو إِنَكُثْرْلَاسَمُونَ 4257[ لفحل ]. 
وَكَايَمْتَعك الحكيّاء مِنَ السّوَالء قَالَ مُجَاهِدٌيت1: «لا يتَعَلَُّ الْعِلْمَ مُسْتَسي وَلآ 

مُسْتَكَبرٌ»ء ولكن هذا مِنَ الحياء المَذْمُوم وليس مِنَ الحياء المَمْدُوح. 
كَمَاأنَّهُ مِنْنِحَم الله علينا في هذا العصر أَنْ ميان العديد مِنَ الوسائل الَّتِي لم 

تكن في عَضْر مَنْ مَضَى (قنوات فضائية» مواقع إلكترونية)» يُمُكنك الاستفادة 

يتان تسل الطلاة وفيرعاوة انور و اسيدى اقيم الكدر بو لفاس درل 
(واثان وتعظر الى تعاش ككل )حرمو نزو من أحك أن يسام ىن 


الوسانن با 


ساب © 


(1) «قَالَ أَحْمَدٌ في رِوّايّة ب أَحْمَدَ بْنِ الْحْسَيْنِ وَقِيلَلَهُ طَلَبُ الْعِلم قَرِيضَة؟ 
قَالَ: نَعَمْ لأمْرِ دِينِك وَمَا تَحْتَاحٌ إلَيّْهِ مِنْ أن يَنْبَخِي أَنْ تَعْلَمَة. 
وَقَالَ فِي رِوَايَةِ أبي الْحَارِثِ: يَجِبُ عَلَيْهِ أن يَطْلْبَ مِنْ الْعِلّم ما يَقُومُ به ديئهُ واه فرط في 


الات اميم 
الرْكَاةٍ وَذَكَرَ شَرَائِعَ الإشلام» فَقَالَ: يَنبَغي أن يَتَعَلَمَ 


امه 
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5 
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لاسا 
6 


ذَلِكَ» «الآداب الشرعية» /١1(‏ 59 5). 


م 
23 ته تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المَريض 
ث6 


وإليك بعض أحكام الطّهارة: 

٠‏ عيْف ينطو المريضُ؟ 

تبث على الحريضن أن ينظير بالماء فقوف بن الكدّت الأصكره 
ويغتسل مِنَ الحدث الأكبر. 

نإو كان لا يشل الطهازةبالماء لعكره أوخرف زيادة المرضن أو تآخر 


“- كيفية التيمّم: أن يضرب الأرض الشّاهرة بيديه ضربة واحدة يمسحٌ بهم 

4 - فإِنْ لَمْ يستطع أنْ يتطهّر بنفسه فإنَّهِ يُوَضُنْهِ أو يُيَمّمُه شخصٌ آخر فَيَضْرِب 
الشّخْصٌ الأرضّ الطأهرةً بيديه ويمسح بها وجه المريض وكمَيّه كما لو كان لا 

- إذا كان في بعض أعضاء الطّهارة جرح فإنّهِ يغسله بالماء» فإن كان الغسل 
بالماء يؤثر عليه مسحه مسحا فيبل يده بالماء ويمرُّها عليه فإِنْ كان المسح 
يوثّر عليه أيض] فإنَّهِيتِيمّم عنه. 

5- يجورٌ أنْ يتيمّم على الجدّار» أو على شيء آخر طاهر له غبار» فإِنْ كان 
الجدارٌ ممسّوح) بشيء مِنْ غير جنس الأرض كالبوية فلا يتيمّم عليه إِلّا أن 
يكون له غبار. 


- إذا لم يمكن التَيمّم على الأرض أو الجدار أو شيء آخر له غبار فلا بس 


تصَائع وَتوْجيهَات لخي اللتريض اص يطل ل 
أنْ يُوضَعَ ترابٌ في إناء أو منديل يتيمّم مِنّْه. 

8- إذا تيمم لصّلَاة وبقي عَلى طهارته إلى وَقْتِ الصّلاة الأخرى فإنّهِ يُصَلَّيها 
بِالنَّيهّم الأوّلء ولا يعيدٌ التَيهّم للصّلاة الثّانية» لأنّه لم يزْلُ على طهارته؛ ولمْ 
يجدُ ما يُِطِلُها. 

9- يجبُ على المريض أن يُطِهّر بَدَنّهِ مِنَ النّجَامَات فَإِنْ كان لا يستطيع 
فض علق عواله وفلافه :سحيحة ولا إغاوة عليه 

يَجبُ على المريض أنْ يصلَّي بثياب طاهرة فإِنْ تنجّست ثيابه وَجَبَ غسلّها 
أ اداه بياب طاهرة فإ يمكن صلَى على حاله وصلاته صحيحة؛ ول 
إعادة عليه. 

- أصحابٌ الأمراض المُرّمِنة الَّذِين يُعانُون من سَلَسٍ البول أو الرّيح (عندهم 
خروج لهذه الأمور باستمرار) - (مَا يَقَدَرْش يَسَّدَّ رُوحُو)» وأصحاب العمليات 
الجراحيّة» ومنْ اضطروا إلى تغيير مجرى البول أو الغائط» أو من يدوم عندهم 
خروج النّجاسات أيَّا كانت» أو مثل ذلك؛ رخص لهم جميعا - عافاهم الله - في 
الوقبوه لكل ضلاة بعل دخول ولنهاء وإمكافة الصّلذة بهذا الوضود من النوافل 
ما شاءوا إلى أن يدخل وقتٌ الصّلاة الَّيِي تليهاء فيتطهّرون ويتوضؤون وُصُوءًا 


حدبد|”7. 


.)1٠١ 7 /١١( «مجموع فتاوى ورسائل العلامة ابن عثيمين»‎ )١( 
.)١ 550 «الله هو الطبيب» (ص‎ )7( 


َصَائْح وَتوْجيهَات أخي المَريض 
شي 

وإليك بعض أحكام الصّلاة: 

٠‏ كَبْفيُصَلَى المَرِيضُ؟ 

أولاً: يجبُ على المريض أَنْ يصلّي الفريضة قائم) ولو منحني أو معتمداً 
على جدار أو عصا يحتاج إلى الاعتماد عليه. 

ثاني): فَإن كان لا يستطيعٌ القيام صَلَّى جالس) والأفضل أنْ يكون متربّعا في 
موضع القيام والرّكوع. 

الشا: فَإِنْ كان لا يستطيعٌ الصَّلاة جالس] صلَّى على جَيْبه متوجّه] إلى القبلة 
والجنبُ الأيمنُ أفضلء فإنْ لم يتمكن مِنَ التّوجه إلى القبلة صلَّى حيث كان 
اتجاهه وصلاته صحيحة ولا إعادة عليه. 

رابعًا: فإن كان لا يستطيع الصّلاة على جنبه صلّى مستلقي) رجلاه إلى القبلة 
والأفضل أن يرفع رأسه قليلا لينّجه إلى القبلة فإنْ لم يستطع أن تكون رجلاه 
إلى القبلة صلّى حيث كانت ولا إعادة عليه. 

خامسا: يجبُ على المريض أنْ يركع ويسجد في صلاته فإن لم يستطع أومأ 
بهما برأسه» ويجعل الشّجود أخفض من الرّكوع فإن استطاع الرّكوع دون 
السّجود ركع حال الرّكوع وأومأ بالسُّجود وإن استطاع السّجود دون الركوع 
سجد حال السّجود وأومأ بالركوع. 

سادسا: فإن كان لا يستطيعٌ الإيماء برأسه في الرّكوع والسّجود أشار في 
السُّجود بعينه فيغمض قليلاً للرّكوع ويغمض تغميضا] للسّجود. 


تصائِح وَتَوَحِيهَاتْ لأخِي المريض لل لي 

وآما الإشارة بالإصبع كما يفعله بعض المرضى فليس بصحيح ولا أعلم له 
أصلاً من الكتاب والسنّة ولا من أقوال أهل العلم. 

سابعً: فإن كان لا يستطيمٌ الإيماء بالرّأس ولا الإشارة بالعين صلَّى بقلبه 
ال ا و و و 
فيكبر ويقرأ وينوي الركوع والسّجود والقيام والقعود بقلبه. «وَلكل امْرئ ما 
0 

الا ا بو 0 
عليه مما يجبُ فيها؛ فإن : شقَّ عليه فَحَلَ كلّ صلاة في وقتها فله الجمع بين 
ل 
والعشاء إلى المغربء وأمّا الجمع تأخير بحيث يؤخر الظّهر إلى العصر 
والمغرب إلى العشاء حسبما يكون أيسر له. 

تاسعا: إذا كان المريضٌ مسافراً يعالحٌ في غير بلده فإنّهِ يقصّر الصّلاة الرباعيّة 
فيصلي الظهر والعصر والعشاء على ركعتين ركعتين حتى يرجع إلى بلده سواء 
طالت 17 سفره أم قصرت)”". 

قَاعِدَة:الكلذة فى الغيادة الرتحيدة الى الاير تاركها: 


ابل أوجبها الله على كلّ حال» ولم يعذر بها مريضًاء ولا خائمّاء ولا مسافراء 


.)19517 رواه البخاري (١)؛ ومسلم‎ )١( 


ا ل 00-0 500 
و2 تصائح وتوجيهات لاخي المريض 
ولا غير ذلك؛ بل وقع التخفيف تارة في شروطهاء وتارة في عددهاء وتارة في 
أفعالهاء ولم تسقط مع ثبات العقل)”. 

وإليك بعض أحكام الصّيام": 

-١‏ العاجز عن الصّومِ لسبب دائم كالكبير والمريض مرضا لا يُرجى برؤه 
يطعم عن كل يوم مسكين". 

١-المريضٌ‏ مرضا] طارتا يتنظرٌ برؤه يفطر إن شق عليه الصّوم ويَقَضِي بعد 


وه 
ل 


(١1)«صلاة‏ المؤمن» (ص ؟7١١).‏ 

(؟) «مجموع فتاوى ورسائل العلامة ابن عثيمين» /7١(‏ ؟1). 

(9) ص قَةٌ الإطعام: 

الأمر الأوّل: يُفرّقَ طعامًا على المساكين, لكل مسكين نصف صاع على الصّحيح.. 

الضّاع التَّوي أربع حفنات بكمّي الرّجل المُغتدل» وهو يزنٌ تقريبًا ثلاثة كيلو تقريبّاء وهو 
اختيار العالامة ابن باز يدث حيث قال: «عن كل يوم نصف صاع من قوت البلد مِنْ تمر أو 
أرز أو غيرهماء ومقداره بالوزن كيلو ونصف على سبيل التقريب»«مجموع فتاويه») 


لك 716 


يجوز أنْ يُصْلح طعامّاء ويدعو إليه مِنَ المساكين بقدر الأيّام التي عليها؛ لأنْ أنس بن مالك 
يلكه: ١بَعْدَ‏ مَا كَبرَ عَامًا أَوْ عَامَيْن كُلّ يَوْم مِسْكِيئًا حُبْرًا وَلَحْمَا وَأَفْطَرَ (قبل الحديث رقم 
6 االصيام في الإسلام» (صة ١؟١١).‏ 


1_-- 


كك 


الوَقَعَةُ قَمَةٌ السَّادِسَةٌ : الأذكار وَالأَدويَةٌ 


- 
َ 


1 انذدنه موا هذا المَقَام أَنَّهُ يبَغي للمريض أن يشغل أوقاته 


بذكر الله وقراءة القرآن إن أمكن له ذلك فَإِنَّ هذا مما ء يُقَوّي قَلَبّهِ وبَدَنّه.. 


قال الإمام ابن القيّم كانه : 


الذّكر يُْطي الذّاكر قُوّة حَنَى إِنّهِ ليفْعل ‏ مَع الذّكر ما لم يظن فعله بدونه» 
وقد شاهدتٌ مِنْ قوّة شيخ الإسلام ابن تيمية في سئنه وكلامه وإقدامه وكتابه أمرًا 


35 


عجيبًاء فكان يكتب في اليوم مِنَّ النّصنيف ما يكتبه النّاسخ في جمعة وأكثرء وقد 
شاهد العسكر مِنْ فوته في الحرب أمرًا عظيمّاء وقد عَلَّم الي يكل ابنتته فاطمة 
وعليا كَليَا أَنْ يُسَبّحَا كُلّ ليلة إذَا أَحَذُوا مَضَاجِعَهُمَا ثلانًا وثلاثين ويحمدًا ثلانًا 
وثلاثين ويُكيّرا أربعًا وثلاثين لما سَأَلَنْهِ الخادم» وشَّكَتْ إليه ما تَقّاسِيه مِنْ 
الصَّحن والسّعي والعذفة تحلقيا ذلا بوقاك: (إنَّهُ حير لَكُمَا مِنْ حَادِم). 


فقيل أن مَنْ داوم على ذلك وَجَدَ قوة في يومه مغنيه عَنْ خادم)”". 


.)٠١ + «الوابل الصَّ لصَّيّب مِنَ الكلم الطَّب» (ص‎ )١( 

قلتُ: سمعتٌ قبل ّم أحد الأطبّاء في إحدى القَوات الفضائيّة يقول:«لقد أصبحنا نُوصِي 
الكثير مِنْ مرضانا مِنَ الإكثار مِنْ ذكر الله فَقّد وجدنا له أثرّا عجيبّاء في تنظيم الضَّغْط 
ودس لقب وقونياة 


7 ِ 8 03 8 21 
وحدّثنى أحد المرضى قال: حدّد الطبيب مدة إقامتى في المستشفى ٠١‏ يومّاء فكنت أَكَيْرٌ مِنْ 


[.:0 لظ تساك وتواجيهات نعي الشريشن 


وإِنَّ من أعظم الذّكر لله قراءة القرآن الكريم والاستشفاء به» وقد وصف الله 

تخالى: القراة يالهشفامه قال هال : 8 ود لون الخزءان تاهو شناة وريه 
وَلَابزيدُ أطَيِنَ إلَاحَسَانا 427 1الاية ] 

ومن هنا لبيان الجنس لا للتُّعيض فإ القرآن كلّه شفاء.. فهو شفاء للقلوب 
من داء الجهل والشك والرّيبء فلم ينزل الله سبحانه مِنَ السّماء شفاء قط أعمّ 
ولا أنفع ولا أعظم ولا أشجع في إزالة الذَّاء مِنَ القرآن»". 

وكيف تقاوم الأدواء كلام رب الأرض والسَّماءء الذي لو نزل على الجبال 
لصدّعهاء أو على الأرض لقطّعها؟ ! 

قماهن مرزقن مق أنراقن القلوت والأبداخ الأول القراة سْبيلالدلالة على 
دوائه وسببه والحمية منه» لمن رزقه الله فهما في كتابه". 

وتأمّل معي أخي الحبيب في قول الله تعالى عن القرآن الكريم :لشفا 4 
ولم يقل «دواء»» فإِنَّ الدّواء قد يُصِيبُ المحلّ ويحصل أثرهء وقد يتخلف لفقد 
شرط أو وجود مانع» وأمّا القرآن فقد ذكر الله فيه النّتيجة مباشرة أ9شِفَاء740. 


إن من الهجر للقرآن هجر الاستشفاء به قال الإمام ابن القيم 5 ينه : 


سماع القرآن ينيّة الاستشفاء» فلم تمر عَلَىَ نصف المّدَّة حَنَّى عوفيثٌ وشفِيتٌ بإذن الله... 
)١(‏ «الجواب الكافي» (ص 2). 
)١(‏ «شرح العقيدة الطحاوية» (ص5١5).‏ 


(9) «قطاف الأفانين» (ص”7١٠١).‏ 


نصاضع وتوجيات لأخي المريض الح جع 

«مَجْرٌ القزآن أَنْوَاعٌ: 

أحدها: هجر سماعه والإيمان به والإصغاء إليه. 

والثاق#ججر العم يد والر تورك عد صلالة وحرافةدؤان قراء والين يقد 

والثّالث: هجرٌ تحكيمه والتّحاكم إليه في أصول الدّين وفروعه؛ واعتقاد أَنَّه لا 
يفيد اليقين» وأنَّ أدلته لفظية لا تحصل العلم. 

والرّابع: هجر تدبره وتفهمه ومعرفة ما أراد المتكلّمُ به منه. 

والخامس: هجرٌ الاستشفاء والتّداوي به في جميع أمراض القلب وأدوائها. 
فيطلبٌ شفاء دائه مِنْ غيره ويهجرٌ التّداوي به)". 

أخي الحبيب المريض سأذكر لك جملة مِنَّ الآيات القرآنية والأدعية التَبوية 
ّي ترقي بها نفسكء ولا حرج إن كنت لا تحفظها أن تقرأها من هذا الكتاب. 

أ/ الآيات القرآنيت (؟): 

قبل أنْ تشرعٌ في الرّقية الشّرعية على نفسكء ضَعْ يدك على موضع الأَلّم 
خاصة. أو على الرَّأس أو الصَّدر وابدأ بترتيل الآيات وقراءة الأذكار مع خشوع 
القلب وحضور الفكر. 


- سورة الفاتحة. 


.)86١؟ «الفوائد» (ص‎ )١( 
تنبيه: هذه السور والآيات ليست من باب التحديد» ويمكنك قراءة غيرهاء والله‎ )5( 


المو د 


ل 
- ##ل ست تطائِعٌ وَتوؤجيهات أي المَريض 
كحي 


- سورة البقرة: وخخاضة بعض الآيات منها: فقد قال.رسول الله كلك «اترءُوا 


ع كر ضر سر هاوه + تيه 2 يم امار 
وو لاي )امسا بي 08 م 6 ل )ل سمه لكت ل | سه هس ص سه 0 ور 4 «#/ الى 
سورة لمَقَرَة فإن أخذها برَكَة وَتَرَكَهَا حسْرَة ولا تَسْتَطِيعهًا البَطلة»). 
ذه 


- - و 
5 2 صََلابِيُه ٠‏ 3 78 0 لدم ركمو د اسه 75 :1 0 4 و ِ ام 
ويقول النبيٌكة: إن الشيطان يَنَفِر مِنَ البَيْتِ الذي تقرأ فيه سورَة البَقرَة).”" 


000 06> 1 
أعود ياللهِ م السَيْطانٍ رحو 


دعر وام 


ا الى ل وي» 2 0 يا 5 ِ وو دري + 78 وه 2 : 2 

- الم 27 وَلِكَ كنب لَارَيبَ فيه هَدى لتقي( لذن ومنو يلعب وَيِمُونَ الصو 
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دح عر عاض )الى عم هه 8 صحوء 
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0:1 © 2 تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المَريض 


.) 1*  َكيِيِمْؤْمَلِ‎ 


ل عن باقر بي بين ووس سح قا 


ونثرا لمن الشفرءان ماهو سْقاء ور حمه ولادزيد الظنامِيت إلا حَسَارا 


000 رص< ع خ عممارو د و ع م 0 عر 5 2000 5 
- 4 # الله دور والارض مكل نوروء كِيشْكَوْوَ فا مصباح ألعِصبَاح ف 


و 1 2 وو وس دوعو 0 مدوم سم 
001 ب دكب درى يوكد من سَجَرَوَ مركو زيوب لا سرَفِيةٍ حرق يَكادُ 


8 3 2 
3 وو دب فير قد سم دسو ارو تعرس خا مرمرع و مو 


200000 تمسسة نار نور علك نور مبى الله لنوروء من نسَاء وضرب الله 
لتايس وَأسَ يكل مَنء عَلِبدُ 150 4[النجاد ]. 


26 ل م ل سا الس سد ل م بوه 8 عر ود ل عه وه 


- وَلْوََعلْنَهُ هرانا أَححميًا لَقالوا ولا ملت -ايلئه : أجحَيِبُ ورف فل هُوَ يديرت 


-ه 


صد 
را مهرم روصع سس فو آت#ا مه ل 7 وو اوم سك 


ءامنوا هده وَسْفَاء” وَألْذبت ل اوفوت ف َادَانِهِمَ وكر وهو عليّهم َس 
عا ينادو من مَكان بَعِيدِ ١‏ #أمْطْدْلنَ ]. 


عن عي مد 01 


- »أ وأا دَالَضْرءَانَ عل جبَلٍ لَه حَشِعًا مُتَصَدعًا مَنْ حَفْيةَ لَه َلك 


04 


اتدل ترا لايس لَمَلهُمْ يك 1 13ل للك انق عند الكت 


-ه ل 


م صح ور ص< مه 3 
الشَل المزمن الموتيرق. العزدر الحكار المتكحكية انتكنن. ألو عدا 


2 عر َو « 71 0 سو 7 ع رخ سان - ١‏ 
متْرحكُوت 50 هْرٌ أله الْخَلِقُ ألبارئ الْمَصوْرُ له الْاَسَمَُ الْحسَى يح لَه مَا في 


موت وَالْارضِ وهو الْعر وكير 40 [للفة ]. 


- المُعَوّدَات: [ سُورَةٌ الإخللاص] 1[ سُورَةٌ المَلَق]ء 1 سُورَةٌ النّاسِ]. 


00 


كي 


تصَائْحٌ وتوجيهات لأخي المُريض :4 
ب/ الأدعية النبويس: 
- البسم الله , الّذِي لا يَضْرٌّ مَعَ اسوه شَيءَ * في الأرْضٍ ولا في السَّماءِ وهو 
السَحِيع العليم) (ثلان)”. 
عر بور ة اللو وقذريه ين سد ها جد ولكاذر) (شيعا)*: 
- «أعودٌ بكلِمّات الله التامّاتِ مِنْ شد مَا خَلقٌ)”. 
- «أَعُودْ ِكَلِمَاتٍ الله الثّامات مِنْ عَضَبهِ وَعِقَابهِ وشَّرٌ عِبَادِهه ومِنْ هَمَرَاتِ 


ا َه 005 
اله يَاطِينٍ 5 وان > 0-0 رَون)9. 


34 ره 
2 


-ا ب النّاسِ مُذْهِبَ لاس اشْفِ أَنْتَ الشّافِي لشَافِيّ 


4 


لا يُعَادِرٌ سَقَمّا20. 

كما أنَّ الى بل قد أرشد أمّته إلى الكثير مِنّ الأدوية التي أصبحت عند كثير 
منّ النَّس في خبر كان رغم أنه ثبتت نجاعتها للعديد مكّن جرّبها وعمل بهاء وله 
لم 


فاقدة: في قول الله تعالى:#اليَوَمَ أَكمَلَتُ لك ديد وََمَمَتُ عَليَنْ يتمق 


)١(‏ رواه أبو داود (2008» والترمذي (7788)» وابن ماجه (2)7851, وصحّحه الألباني 
«صحيح الترغيب والترهيب» (556). 

() رواه مسلم (91/7307). 

() رواه مسلم (581/8). 

(4) رواه الترمذي (/707), وحسنه الآلباني في (صحيح الترمذي» (717917). 


(6) رواه البخاري (57/ا2)6 ومسلم .)01١1/(‏ 


[*. وا#عب- تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المَريض 


وَرَضِيتُ لَكْم الِسَكَمَ ديا #[للكايكة ]. 


ديك وَأَمَمَتٌ عَلِيَحُ نعمت وَرَضِيتٌ كم الْإِسْكَمَ دين © [لإقايكة ] 
لس مر يي أن إيكاة أن امنا 


كلت ايكون الام رٌ كَذَلِكَ وَهِيَ شَرِيعَةٌ سَيّدِ وَلَدِ آدَمَ صَلَوَاتٌ الله وَسَلامَةُ 


#ِ 


ليد لبي أرصلة اله عاق * حْمَة لِْعَالَميْنِ وَبَعَتَهُ إلَى النّاسِ عَامََ وَالإِنْسء 


ليس لن 


وَالْجِنٌ بمَصَالِح الذَنْيَاهوَالْآحِرَةَ َاشْتَمَلَتْ شَرِيعيهُ الطَاهِرَةٌ عَلَى مَصَالِح الْأَبْدَانِ 
كما اهمَمَلتْ عَلَى مَصَاِح الْقُوب وَفِيهَا ين الطب الْمحتاج إل ما ل يمه إل 


34 


لني ل و ذَلِكَ إِلّا جَاهِلٌ 


4 


-ه 
غ0 


َو كا قَالَ تَعَالَى :ف كحم خَيرَ د أمَّةِ نُْجَتٌ لِلنّايس 04". 


العسل": قال الله تعالى: 4 وأو ريك إل لحل أن 


-_ 


5 1١ 
6 
8 

لمكا 


(1) «الآداب الشّرعيّة والمنح المَرعيّة (؟/ .)7١7‏ 
() أهمفوائد العسل اللاجية: 

-- فم التّرّل اللّاإرادي للصّغار. 

- يريح الكلى للكبار. 

- يفيدٌ في أمراض الجلد. 

- يفيدُ في أمراض العيون. 

- ينفعٌ في أمراض المعدّة والأمعاء» والكبد. 

- ينفع في المصابين بالأرق» والتّوتر العَصَبِي. 


تصَائْح وَتَوْجِيهَات لخي المريضيض ل ل 07 


ووم خخ 


ميدس م ب سح عدم 70 ل اه رمع وود ددن و و 1 

الشجرٍ وما يحون 05 شي كلى ين كل َلتَمررتٍِ دسل سبل رَيْكِ ذللا يخرج مِنْ 
و و 8 تحرو . 00000 5 0-2 سك ساح لل ً 

بَطُونِهَا سَرَابُ يلف ألوثه. فيه سْمَ تين إِنَّ فى لأيةٌ لْمَوَرِ يتَفَكرُونَ 43 

َالفَعَلَ ]. 


-ه . 6 يه قَالّ: )ا 525 وه ك3 هسه 5-2 يم ع هه سمس 
ا ناث ف . لشفاء في و شرع هسل ترط وحم 
12 3 


- 7 2 ا 20 
إصء ء ‏ ترمدو و 


زيت الزيتون": قال الله تعالى: 9 # أنه مور والارض مكل نوروء 


مضا للمكرويات الضارة 

(موسوعة الإعجاز العلمي في القرآن الكريم والسنة النبوية» (ص75/7). 

.)57١ 5( رواه البخاري (08580): ومسلم‎ )١( 

(؟) قال الإمام ابن القيم ينل «الزَّيْتُ حار رطب في الأولى» وغَلِط مَن قال: يابسٌ» 
والزَّيت بحسب زيتونه» فالمعتصّرٌ من النّضيج أعدلّه وأجوده. ومن المج فيه برودةٌ ويُبوسة» 
ومِنَ الزّيتون الأحمر متوسطٌ بين الزَّيتيْنَه ومن الأسود يُسخَن ويُرطّب باعتدال» وينفع مِنَّ 
الشّموم؛ ويُطلق البطن؛ ويُخرج الذُود والعتيقٌ منه أشد تسخين] وتحليلا» وما اسمّخْرجَ منه 
لزاه فين آل تعرازة».والطث وابلغ فى الندم بوجي امعان علقة لقره وقطية 
وماء الزّيتون المالح يمنع عن لالط حرق النَّا ويَشْد الت وورقة ينفع مِنَ الحُمرة 
والنّملة» والقروح الوّسخة, والشَّرَى» ويمنع العَرّق» ومنافعه أضعاف ما ذكرنا» «زاد المعاد 
في هدي خير العباد » (5/ 117 7). 


1 --- سه تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المّريض 


ا ال ا ا ا ا 0 

مبتر كةو زينونةٍ للاشرؤِيةٍ ولا عربيّةٍ د د نتها يضىء َو لم تمسسية نَارٌ نور عل نور 

7 0007 و ا نتم ع وبر رين م« هود م أس قد رم سر وس سا 5 كدير 

<< سر 8 . و 2 و سو 5 ٍِ 1 سكعو 2 وو 

هدى الله لنورق من دِسَاء ويضريت الله الامثال للناس والله ب بحل سَيْءٍ علي (4)20 
+ سو 

الوم ] 


و 


عَنْ عُمَرَ بْن الْخَطَّاب ؤلكَه قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله يِهِ: ١كُلُوا‏ الزَّيْتَ وَادَّهِنُوا به 
فَإنَهُ مِنْ شَجَرَةِ مُبَارَكة). 
٠‏ الحجامة" والقسط الهندي. عَنْ أنس َلك أنه سْيْلَ عَنْ أَخْرِ 


)١(‏ رواه الترمذي »)2١8651١(‏ وابن ماجه ( 23,» وحسنه الألباني في «السلسلة الصحيحة» 
(73/4). 

(؟) بعض فوائد الحجامة: 

- امتصاص الأخلاط والسّموم التي توجد في تجمّعات دموية بين الجلد والعضلات 
(منطقة الفاشية). 

- تنشيط الدّورة الدّموية موضعيا. 

- تنظيم الهرمونات. 

- تنشيط مراكز المخ» الحركة» السمع» الإدراك» الذّاكرة. 

- تخفيف الصَّغط في الأعصاب التَّاتج من احتقان وتيت الأوغية الدمرئة والعي كانت 
سببا في بعض الآلام مثل الصّداع. 

- الوقاية مِنَ السّرطان مِنْ خلال التخلص مِنْ كريّات الدَّم الحمراء الشَّاذة والهرمة: 
وتخفيف الدَّم إلى المعدل الطَّبيعي ورفع كفاءة الأجهزة والأعضاء في الجسم لمقاومة 
المرض. 


تصّانْحٌ وتوجيهات لأخي المَريض ‏ للق و0 
حي 
ا 70 بيك 1 تا ضر مز أده و ستن | عر اع عر 3 ل ره > و نا شه 
الحَجَّام فقال احْتَّجَمَ رَسُول الله يَكئِدِ حَجَمَهُ آبو طَيْبَة» وَأعطاه صَاعَيّنِ مِنْ طْعَام 
9 ََ د 1 مه 01 50071 اوهو : بن 1 َ 
وَكَلَمَ مَوَالِيَهُ فَحَمَفُوا عَنْهُه وَقَالَ: (إِن أُمْثْلَ ما تَدَاوَيْتَمْ به الْحِجَامَة وَالْقسْط 


لْمَخْري0". 
٠‏ العبة السوداء" عن عَائْمَدَ ييا أَنَّهَا سَمِعَتٍ الى يله يَقُولُ: «إنَّ هَذهٍ 


.)١861//( رواه البخاري (2595).؛ ومسلم‎ )١( 

)١(‏ بعض الآثار العلاجية للحبّة السّوداء: 

أ آثارها على الجهاز التنفسي: لقد دلت التّجارب أنَّ مادة (النيجيللون) المستخلصة من 
الحبّة السوداء تحمي من انقباض الشعب الهوائية..وأن لزيت الحبّة السّوداء دورا فعّالا 
وقيمة عالية في علاج ضيق التّمس. 

بتافرها على الميكرورات. :والقطريات كنفت الثراسات الحدينة "أن الريف. الب 
القوةاء تفن تئر (السلية انو (الأس يعر ماني ) غلن تمن البكقيرياء :كما أنه ثوقق لمق 
الفطريات نخاضة المسيبة لحساسية الصّدر. 

ج/ تأثيرها على إفراز اللّبن:أوضحث البحُوث الحديثة أن الحّة السّوداء تَدُرٌ اللبن 
والطمث والبول» فضلا على أنها تزيد من أنسجة الثدي للأمهات المُرْضعات. 

د/ تأثيرها على الكبد والمرارة:لها تأثير على إفراز مادة الصّفراء مِنَ الكبد ودفعها عبر 
القنوات المرارية. 

ه/ تأثيرها على الأورام:تَحَفْضُ نسبة الإصابة بسرطان الجلد» والأورام لأنها تؤثر على 
مستوى الأحماض. 

«موسوعة الإعجاز العلمي في القرآن والسنة» (ص797). 


2 1100000 تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخِي المَريض 


أة5:ى؛ عد ٠"‏ تند يلكَهُ مال : قَالَ حف أ 2 
الكماة": عَنْ سَعِيدٍ بْن رَيْدِ وَلْكَّهُ قَالّ: قَالَ رَسُوَلَ الله يَكِ: «الكمأة مِنَّ 


الربع» والبلغمية مفتح للسدد. ومحلل للرياح» مجفف لبلة المعدة ورطوبتها. وان دق 
وعجن بالعسل» وشرب بالماء الحار» أذاب الحصاة التي تكون في الكليتين والمثانة» ويدر 
البول والحيض واللبن إذا أديم شربه أياما» وإن سخن بالخل» وطلي على البطن» قتل حب 
القرع» فإن عجن بماء الحنظل الرطبء أو المطبوخ, كان فعله في إخراج الدود أقوى. 
ويجلو ويقطع. ويحلل» ويشفي من الزكام البارد إذا دق وصير في خرقة؛ واشتم دائماً 
أذهبه. 

ودهنه نافع لداء الحية» ومن الثآليل والخيلان» وإذا شرب منه ثقال بماء» نفع من البهر 
وضيق النفسء. والضماد به ينفع من الصداع..2 «زاد المعاد في هدي خير العباد) 
(59/5). 

.)57١5( رواه البخاري (/0558)): ومسلم‎ )١( 

(1) قال الإمام ابن القيم يَدْنهُ: «قوله َك في الكمأة: «وماؤها شفاء للعَيّنِ) فيه ثلاثة أقوال: 

أحدها: أنَّ ماتها يُخلّط في الأدوية التي يُعالّج بها العَيْنُ لا أنه يُستعمل وحده. ذكره أبو 


الثاني: أنه يُستعمل بختنا بعد كَنيّهاء واستقطار مائهاء لأنّ الذّار تلعلفه وتنضجه وتَذِيبُ 
فضلاته ورطوبته المؤذية» وتبقى المنافع. 

الثالث: أنَّ المراد بمائها الماءُ الذي يحدث به من المطرء وهو أولُ قَطْر ينزل إلى الأرض» 
فتكون الإضافة إضافة اقتران» لا إضافة جزءء ذكره ابن الجوزيء وهو أبعدٌ الوجوه 


ع 


وأفعنها: 


تصائخ وَتَوْجِيهَات لِأخِي المَريض ل ىه 


الْمَسٌّ دارع شفاة العا 


« الإثمد”. عَنِ ابْنِ عَبَّاسِ كَلقُكَا قَالَ: فَالَ رَسُولُ الله كلِِ: «الْبَسُوا مِنْ 


5 
و 


يَابِكُمُ الْبَيَاض فَإِنَّهَا مِنْ حَيْرِ نِيَابِكُمْ وَكَمْنُوا فيا مَوْنَاكُمْ وَإِنّ حَيْرَ أَكْحَالِكُمُ 


وقيل: إن استعمل ماؤها لتبريد ما في العَيّنَ فماؤها مجرّداً شفاء» وإن كان لغير ذلك؛ 
فمركّب مع غيره. 

وقال الغافقي: ماء الكمأة أصلح الأدوية للعَيّن إذا عَجِنَّ به الإثمد واكتحِل به ويُقرّي 
أجفانهاء ويزيدٌ الروح الباصرة قوةً وجِدَّة ويدفع عنها نزول التّوازل» «زاد المعاد في هدي 
خير العباد ) (5/ 2))7560. 

قال الإمام النووي يَذْلثة: «وقد رأيت أنا وغيري في زمننا من كان عمِي وذَّهَبَ بصرّه حقيقة 
فكحل عينه بماء الكمأة مجردا فشفي وعاد إليه بصره وهو الشيخ العدل الأيمن الكمال بن 
عبد الله الدمشقي صاحب صلاح ورواية للحديث؛ وكان استعماله لماء الكمأة اعتقادا في 
الحديث وتبرّكًا به والله أعلم» «شرح النووي على صحيح مسلم) /١5(‏ 6). 
ارح ل ل 

(1) قال الإمام ابن القيم كتذلثه: «ينفعٌ العين ويُقرّيهاء ويشد أعصابهاء ويحفظٌ صحتهاء 
عير لحر اردق تزع اهارتس ارفاعيا ريجارعاءر لامي الضناء إ 
اكتحل به مع العسل المائي الرقيق» فَإذا ذف ولط ببعض الشحوم الطرية» ولُطخ على 
حرق الثّاره لم تعرض فيه حُشْكَرِيشْةٌ ونفع من التنقط الحادث بسببه» وهو أجود أكحال 
العين لا سِيّما للمشايخ» والذين قد ضعفت أبصارٌهم إذا جعِلَ معه شيءٌ من المسك»«زاد 
المعاد في هدي خير العباد » (5/ '2))7/87. 


20 #ل--- َصَائْحٌ وَتَوْجِيهَاتٌ أي المَريض 
الإنية خا الم بت الخخة 

٠‏ ألبان الأبل وأبوالها”. ء: َ عَنْ أنسنٍ كله قَالَ: «قَدِمَ أَنَاسٌ مِنْ عُكلٍ أَوْ 
ويك دالغكوة | المديكة اموق هم لنب د بلقاح» و الما 
وَألَْانِهَا فَانُطَلَقَواء قَلَمّا صَحُوا قَتَلُوا رَاعَِ النَيَ يك وا مُكافوا اللكمب. 0 


- 


« ألبان البقر": عَنْ عبد الله بن مَسْعُود كلك َالَ: فَالَ رَسُولُ الله © 


8 
23 


)١(‏ رواه أبو داود »))3/8/٠0(‏ وابن ماجه »)7١591/(‏ وصححه الآلباني ف ااصحيح الجامع» 
(5؟7١).‏ 

)١(‏ أمّا عن فوائد أبوال وألبان الإبل الصّحية فهي كثيرة» وهي معلومة عند المتقدّمين من 
أهل العلم بالطبء وقد أثبتتها الأبحاث العلمية الحديثة. 

/١‏ الألبان: له تأثير فعّال في علاج كثير مِنَ الأمراضء ومنها التهابات الكبد الوبائية» 
والجهاز الهضمي بشكل عام, وأنواع مِنَ السرطان وأمراض أخرى. 

وهو يفيد في علاج الأمراض الجلدية» والدمامل» والجروح التي تظهر في جسم الإنسان 
ورأسه. والقروح اليابسة والرطبة. 

”/ الأبوال: تفيد في إطالة الشَّعر ولّمَعَانه وتكثيفه كما يزيل القشرة مِنَ الرّأس» كما أنَّه قاتل 
للميكروبات المُسَيّبة لكثير مِنَ الأمراض. 

«(موسوعة الإعجاز العلمي في القرآن والسنة»2ص١27»‏ باختصار وتصرّف. 

(") رواه البخاري (717)) ومسلم (151/1). 

(5) قال الإمام ابن القيم يخّنة: «لبّن البَقّر: يَْذَّو البدن» ويُخصبه. ويُطلق البطن باعتدال» 
وهو من أعدل الألبان وأفضلها بين لبن الضأن ولبن المعزء في ارق والغلظة والدَّسم) «زاد 
المعاد في هدي خير العباد » (5/ 75/85)). 


تَصَابْح وَتَوَحِيهَات لأخي المَريض سس سبي أ 


4 
6 


ح عر سر ري با 6 66 ر وار 0 - هر معوو 1 
«تَدَاوُوا بألبَانِ البَعَر فَإِني أَرْجُو أن يَجْعَلَ الله فِيهًا شِمَاءَ فَإنَهَا تأكل من الشكرؤنة 


0 - 3 18 ا عن 4 بل صساات رنيو همس 
هاء زمزم" عن ابْنِ عباس ؤَلِيكَا قال: قَالَ رَسُولَ الله كل «مَاءٌ زَمْرَمَ لِمَا 


.)5979( رواه الطبراني في معجمه الكبير (/941/8)» وحسنه الألبان في صحيح الجامع‎ )١( 
قال الإمام ابن القيم كله :سيد المياه وأشرنها وأجاها قدراة واحد يا إلى اللموض‎ )١( 
وأغلاها ثمناء وأَنَمَسُهًا عند الناس» وهو عَرْمَةُ جبريل» وسّقيًا الله إسماعيلٌ.... وقد جرّبتٌ‎ 
أنا وغيري مِنّ الاستشفاء بماء زمزم أموراً عجيبة» واستشفيتٌ به مِنْ عدَّة أمراض» فبرأتٌ‎ 
بإذن الله وشاهدتٌ من يتغدَّى به الأيامَ ذواتٍ العدد قريب مِنْ نصف الشَّهِر أو أكثر ولا‎ 
يجدٌ جوعا. ويطوفٌ مع النّاس كأحدهم. وأخبرني أنه ربّما بقي عليه أربعين يوماء وكان له‎ 
.2))197'/5( » قوةٌ يجامع بها أهله» ويصوم؛ ويطوف مراراً) «زاد المعاد في هدي خير العباد‎ 
ذَكَرَتْ صاحبة كتاب (فلا تنس الله)» وهي امرأة مغربية تحكي تجربتها مع مرض السرطان.‎ 
«اشتد بها المرضء واحتار الأطباء في أمرهاء وعجزوا عن تخفيف آلامهاء وفي باريس»‎ 
شخّصُوا لها المرض بأنه سرطان في الصَّدر ينتشر في كلّ أجزائه؛ ولا علاج له.‎ 

وقبل العودة إلى المغرب اقترح عليها زوجها أن تسافر إلى مكة؛ لأداء العمرة» وهناك 
تقول: اعتكفت ببيت الله» وداومت على شرب ماء زمزمء واكتفيت برغيف وبيضة واحدة 
طوال اليوم. 

أمضيتٌ أيّامِي في الصّلاة وتلاوة القرآن والدّعاء..كنتٌ في صلواتي أطيلٌ سجُودي وأبكي 
بحرارة على ما فاتني مِنْ خير» وعلى ما أضعته من فرائتض.. 

وبعد أيام وجدت أن الكويرات الحمراء التي كانت تشوه جسدي قد اختفت +بائيا..وقرّزْتٌ 
العودة إلى باريس للتَّشاور مع الأطباء. 

رعتاك كاتس دوعق ة الأطناء لين أغاذو| الكققه عد مرانت خير ضقن الجالة الشرية 


2 مكل قساف وتواجيهات نع الشريشن 


4 ع لَه ان 5 و وك كَفَالكَ اين مَإنْ 5 أو شيّعكَ أَتْيَعَلفَ ااه 3 
عكرت ا لله وَإِن شربتة لشْبَعيك شبعك الله به وَإِنْ 


ب 7 ل لزاه - 5 ب 
2 1 سمه ِ > ير ..>) ال 00 )60 
سربثه سس اس م 


هه 


. لتلبينة". لتليبنة”: عَنْ عَانَِةَ ها رَوْج الي ب أنّهَا كا نَثإِنَامَات الْمَيْث من 


الموجودة أمامهم» «هؤلاء يحبهم الله (ص547). 

)١(‏ رواه الدارقطني (77), وحسنه الألباني لغيره في «صحيح الترغيب والترهيب» 
.)١١58(‏ 

(1) قال الإمام ابن القيم تله «التَلِينَ: هو الحِسَاءٌ الرقيقٌ الذي هو في قِوَام اللَّبنَء ومنه 
اشلق اننقفه قال ال#دوى »سميت كلبينة لشبيها باللبى لبياضها ووقيياء بزعذا الهذاة بتو 
النافع للعليل» وهو الرقين النضيج لا الغليظ النيءٌ وإذا شئتَ أن تعرفٌ فضل التَلْبِينَه 
فاعرفٌ فضل ماء الشعيرء بل هي ماءٌ الشعير لهم؛ فإنها حساء متَّخذ من دقيق الشعير 
بتخالته» والفرق بينها وبين ماء الشعير أنه يُطبخ صحاحاء والتَّلبيئة تطبخ منه مطحوناء 
وهي أنفع منه لخروج خاصيّة الشّعِير بالطّحن... 

وقوله يل فيها: "مجمةٌ لفؤاد المريض". يُروى بوجهين؛ بفتح الميم والجيم؛ وبضم الميم» 
وكسر الجيم, والأوّل: أشهرء ومعناه: أنها مُريحةٌ له أي: تريحة وتسكثه من "الإجمام" 
وعبر الر اح 

وقوله: "تُذهب ببعض الحُزن" هذا والله أعلم لأنَّ الغمّ والحزن يُبَرّدانَ المزاج» ويُضعفان 
الحرارةً الغريزية لميل الرّوح الحامل لها إلى جهة القلب لني هو منشؤهاء وهذا الحَسَاءٌ 
يقري الحرارة الغريزية بزيادته في مادتهاء فتزيلٌ أكثرٌ ما عرض له مِنّ الغمّ والحزن. 

وقد يقال وهو أقربٌ: إِنّها تَذهبُ ببعض الحُزن بخاصيّة فيها مِنْ جنس خواصٌ الأغذية 
المفرحة) فَإِنَّ مِنَ الأغذية ما يفرح بالخاصيّة.. والله أعلم» «زاد المعاد في هدي خير العباد ) 


نصَائْح وَتوْجِيهَات لخي المريضيض لس 


54 
تفر 


أَمْلِهًا فَاجْتَمَعَ ذلك النضاف 5 نَم تعر 


0 


تلِْيبَةِ طبخت : م شي يك شبد لين عل 8 م قَالَتْ كُلْنَ مِنْهًا فَإِنَى 
نينت وشول الل اه / و ١التَلَبِيئَة‏ مَجَمَّه لِموَادٍ الْمَريضء تَذْهَبُ بِبَعْضٍ 


الْحْرْن00. 


.)١ ١٠١ /:( 

.)5715( رواه البخاري (/6411): ومسلم‎ )١( 

© كما أن النبي كَلِةٍ أرشد إلى دواء قد يعفل عنه الكثير الكثير وهو الصّدقة» فقد قال جَككِ: 
«دَاوُوا مَرْضَاكُمْ ِالصَّدَقَةِ) رواه أبو الشيخ في «الثواب»» وحسنه الألباني في «صحيح 
الجامع» رمه 

قصة: «كان هناك رجل ري قد مرض ابنه الوحيد مَرَضًا عجر الأطبّاء عَنْ علاجه..وني يوم 
من الأيام سمع هذا الرّجل أحد الدعاة وهو يذكر هذا الحديث؛ فخرج الرّجلٍ يبحث عن 
الفقراء واليتامى والأرامل وأخذ يتصدّق عليهم...وبعد أيام كان شفاء ابنه - بإذن الله - بغير 


دواء» (قصص مفاتيح الفرج» (ص 540). 


4 تساف وتواجيهات نع الشريشن 


ِنَّ من آكد حقوقٍ الأخ عَلَى أخيه أَنْ يعوده (يزوره) إذا مَرضء فَقّد صحٌّ عن 
لني لل أنه قال: «حَقَ الْمُسْلِمِ عَلَى الْمُسْلِمِ حَمْسٌ: رَدُ السّلآم وَعِيَاده 
الْمَِيضء وَاتَبَاعٌ الْجَنَائِِ وَِجَابَة الدَّعْوَ وَتَشْمِتُ الْعَاطِسٍ)". 

وقد رتب على عيادة المريض أجرًا عظيمًا وثوابًا كريمًا بإذن الله» قال الي 
ككة: «مَا مِنْ مُسْلِم يعو ذختلكا غذوَة إل صلى عله د سَيْعُونَ لف مَلَك حتى 


2 


-ه 2 


يي وإذا َه َي إلا َل عل ُو لف ملك حبّى طبخ ركان 1: 
خرف فى الكدي 

وعند زيارته يُشْرِعٌ له أن يقول له الدعاء المأثور: 

0 «مَنّْ عاد د مَرِيضًا لَمْ يَحْضَرْ أَجَلهُ 
سَبّْعَ رَارٍ أَسْأَلُ الله الْعَظِيمَ رَبَّ الْعَرْشٍ الْحَظِيم أَنْ يَشْفِيّتَ إلا عَاقَاهُ الله مِنْ ذَلِء 


الْمَرَض)7©. 


.)5١1515( رواه البخاري (1550؟7١): ومسلم‎ )١( 

() رواه الترمذي (459). وابن ماجه »)١557(‏ وصححه الآلباي في (صحيح الجامع» 
(لاكلاهة). 

(*) رواه أبو داود »)237١/(‏ والترمذي (7771), وصححه الألبان في (صحيح الجامع» 


(ككلاة). 


نصَائح وَتوْجيهَات بأخي المَريضك للج" 

كما أنه ينبغي التَّبِيُ إلى أنَّ منْ يعودُ المريض عليه أَنْ يتحلّى بالآداب 
الشّرعيّة أثناء زيارته وهي عديدة وكثيرة منها: 

- استحضَارٌ النيّة الصّالحة واحتسابٌ الأجر والمثوبة بهذا العمل الصاح" 
لَّذِي له الأثرٌ البالغ في تطييب قَلْبٍ المّريض”» وترسيح الأخوّة الإيمانيّة 
والرّابطة الإسلاميّة فيحر ص على جميل الكلام الْنِي 0 507 على الأملء 
وتذكيره بالتّواب الجزيل. والدعاء له بالشفاء”.. 

ويس الكلام الجارح والمحرج. (كقول بعضهم للحريضن: رَاكَ غير 
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ل ل ويه 

(0) ورد في الحديث: ثم مُه قبل عُمَرٌ َاسْتأدَنَ قن لَهُ مَوَجَدَ الى ككل جَالِسًا وله نسناؤة 
وَاجِما سَاكِنًا - قَالَ - فَقَالَ: ُو يا أجل الذي ل". 

يزيل همّه ويطيّب نفسه» «فتح الباري شرح صحيح البخاري» (9/ 597). 

(» عَنِ ابْنِ عباس طَلِقكَا عَنِ النبِيّ يك قَالَ: «مَنْ عَادَ مَرِيضًا لَمْ يَحْضُْرْ أَجَلْهُ فَقَالَ عِنْدَهُ سَبْعَ 
ِرَارِ: أَسْأَلُ الله لله الْعَظِيمَ رَبّ الْعَرْشٍِ الْعَظِيم أَنْ يَشْفِيَكَ؛ إل عَافَاه الله مِنْ ذَلِكَ الْمَرَضِ) رواه 
أبو داود “١ ٠١(‏ والترمذي 2/8 وصححه الألباني في «صحيح الجامع» (01/55). 


1 
بلقل ب تصائْح وَتَوَحِيهَاتَ لأخِي المّريض 
شي 


شان وَحْهَكَ راة ككل وَاحد مات 52 العرضي )ار 


كما ينبغي اختيارٌ الوقتٍ المُنَاسِب للزيارة وعدم التطويل فيها إذا كان عليه 


يهان مُهِمّان: 

/١‏ يدخل بعضُ الزّائرين ليزور مريضه؛ وقد يكون مع المريض مرضى 
آخرون في حجرة واحدة» فيقومٌ ذلك الزّائر بالتّوجُه صوب مريضه دون أنْ يسلّم 
ولو شفهيا على بقية المرضىء وربّما يسبّبٌ هذا آثرّا في نفوس المرضىء وكان 
الأفضلٌ أنْ يسلَّم بصوت مسموعء ولو زاد على ذلك بالمرور عليهم سريعًا مع 
الدعاء لهم لكان في ذلك إدخال للشّرور عليهم. مع حصول الأجر له مِنَّ الله 
مال 


)١(‏ قال العلامة محمد بن صالح العثيمين يَدَنُ: ازيارة المرضى مِنْ أفضل العبادات التي 
يقوم بها الشّخص تجاه إخوانه المسلمين» ولهذا ذهب بعض أهل العلم إلى أنَّ عيادة 
المرضى فرض كفاية وأنّه لا يمكن للمسلم أَنْ يبقى مريضًا بين إخوانه لا يعوده أحد. 
والَّذِي ينبغي لمن عاد المريض أنْ يسألّه عَنْ حاله وعن كيفية وضوئه وصلاته وأن يذكّره 
بالتّوبة مِنَ المعاصي وأداء الحقوق إلى أهلهاء وأن يُنَفّس له في أجله بمعنى ألا يقول له: إِنَّ 
مرضك هذا خطير وإِنَّ مرضك هذا مات منه فلان وفلان؛ بل يقول: أنتّ على خير وأنتّ 
اليوم خير من أمسء وينوي بهذه الكلمة أَنَّ خير مِنْ أمس باعتبار أَنَّهِ ازداد أجرًا على الأمس 
لأله ضير اقدة أربعة وعشرين ساعة» وينبغي الأيطل الجلوس عنده»)«فتاوى نور على 
الدرب». 


(؟) «لا بأس طهور إن شاء الله» (ص08). 


تت 


0 
ا 

”/ إذا كان الزّائر لإحدى محارمه في قسم النّساء فلْيحرصٌ على أن لا يُؤْذِي 
أخواته المسلمات اللاي هنَّ معها في القاعة”..مَعَ غَضّه ليَصّره. . 

كمْ من مريضة مذ شوو الخرى أو اسن جنال ل بار ل دوو و 
يَحْتَرمُونَ.. فترى المريضة المسكينة قد حَمّلت هم المَرّض مَعَّ هَمّ الحجاب.. 
مع العجز على الإنكار والتّعبير عَمّا في الفؤاد من مرض وحزن ومشقّة» خاصة 
في مستشفيات لا تبالي بالخلوة والاختلاط. 

ألا فليتت الله رجال هذا حالهم ووصفهم وَليُقَدّرُوا المَصَّالح والمَفٌاسد. 


)١(‏ إن هذه الغرفة الَّتِي يبقى فيها المريض مدَّة طويلة ينبغي على المسؤولين أن يحرصُوا 
على راحة المريضن نوها وقق المهابير العروفة: 

«- يلزم أنْ تكون غرفة المريض غير معرّضة للأصوات لثلا تزعج المجموع العصبيء وأن 
تكون نظيفة يشرح الصدر منظرهاء فإِنَّ المنظر الكريه يزعج المريض ويزيد مِنْ ألمه. 

- ويلزم أن تكون غرفة المريض واسعة» يدخلها هواء كاف. 

حوأن يكو أثانيا قليلا لغلة بحسن فيا غواء فاسل. 

- أن لا يكون نورها قويا لئلا يهيج دوران الدّم في الدّماغ. 

- وأنْ يساعد على تبويتها دائما ليتنفس المريض أنقى الهواء» فيدور الدم في الجسم نقيّاء 
فيقوى وتشتد المزاج على مدافعة المرض. فإن الهواء الفاسد في غرفة المريض يطيل الذَّاء 
وقد يميت العليل تدريجيا. 

- ويؤخر فراشه شيئا ما عن نافذة الهواء. 


- وتبوى أمتعته وفراشه يوميا» (جوامع الآداب ني أخلاق الأنجاب» (ص 40). 


2 مجعب نَنِعٌ وَتوجيهَات بأخي المريض 


نسأل الله لنا ولهم الهداية. 

لا يشترط في عيادة المريض أن يكون مرضًا خطيرًا فقط (عملية جراحية» 
حادث مرور..) بل حتّى في المرض الخفيف كصداع الرأس والضرس.. 
عَنْ رَبك بن أَرْقَمَ د يَلكَه قَال : عَادَني رَسُولُ لله يَكِدِ مِنْ وَجّع كَانَ بيني )0. 
قال العاماء اديه نسحاك العبادظو را ليك الجر دن مخوقاةة الداع روه 
الفوس :وأن ذلك عاد سل تعرز رذالاك جر العيادة: 

اأغى الفريقي» تذكر أن أملاك وإعواناف واحاباك متائروق لعا أننت فيهء قد 
أحسّوا بمصابك؛ وشعرُوا بألمك» وتوجَّعوا لوجعك؛ فحق عليك أنْ تراعي 
أمورًا معينة في التّعامل معهم: 

انهاه لا محف من سولاك ها لاانظ قوت بتكليقهم بالقيام وأمور يفن خلبهج 
القيام بها أو مطالبتهم بمطالب يعجزون عن تحقيقها أو يرهقهم توفيرهاء وإن 
كانُوا يعطفون عليك ويرحمونك ويتحمّلون منك. لكن لا ينبغي أن تجعل ذلك 
مبررًا للإثقال عليهم. 

كايها: أظيز لأملك ومحبيك انك سخيره وآن كنك ق تعدن سمه وأن 


.)5109( وحسنه الألباني في (صحيح أبي داود»‎ »)7١١7( رواه أبو داود‎ )١( 


(؟) «عون المعبود شرح سنن أبي داود) (8/ "151). 


تَصَايْح وَتَوَحِيهَاتْ لأخي المريض 


نفسيتك عالية» لتطمئنهم وتطرد عنهم القلق والحزن الذي أحاط بهم إشفاقا 

َالنْها: إذا حصل مِنْ أحدٍ أحبابك وإخوانك تقصير في زيارتك أو السّؤال 
عنك» فالتمس له العذرء ولا تَحُمل عليه في صدركء والتمس له المعاذير فَقَدُ 
يقصّر في ذلك لأمور: 

أحدها: عدم العلم بحالك» فقد لا يعلم بما أصابك مِنَ المرض. 

الثّاني: الشّميان وكلّ أحد عرْصّة له. 

الثّالث: الاشتغال بأمور ملزمة لا انفكاك له عنها. 


وثمّت أغذار أخخرى إذا التمسكها وسجدها”: 


اللهم اشف مرضانا ومرضى المسلمين يا أرحم الراحمين. 


( سكع 2 


.)١؟8ص( «تحفة المريض»‎ )١( 


والفة تصائْح وَتَوَحِيهَاتْ لأخِي المّريض 


أخي المريض شفاك الله تعالى: 

مما ينبغي أنْ يُذكر في هذا المقام: أن مرضك هذا مهما بلغ فإنَّهِ يعتبر مرضًا 
سهلا بالنّسبة إلى المرض الآخر. 

أتذري ها الكرفن الآعزه 

إن مرضٌ القلب.. 

ولا أعني بذلك المرض العضوي للقلب؛ كضيق الصمامء أو زيادة نبضات 
القلب, أو غير ذلكء لا أعني ذلك. 

وحتَّى لا أطيل عليك إليك التّفصيل”: 

قال الإمام ابن القيم ككآثه: 

«المرض نوعان: مرضٌ القلوب» ومرضٌ الأبدان» وهما مذكوران في القرآن. 

ومرض القلوب نوعان: مرض شبهة وشكٌه ومرض شَّهُوة وعَىَء وكلاهُمًا 
في القرآن. 

قال تعالى في مرض الشّبهة: 9 في مُُوِهم كَرَصٌ مره لَه مَرَصَ وَلَُمْ عَذَابُ 
أب يماك أيكذِبت - #البكق ]. 


7 8 رموه صم م د رصح و سر و ل ل سس ره 000 
وقال تعالى: «أوَلِعُولَ الَف عض والْكفْرونَ مادا راد أسَميدَا مكلا # [الشقار ]. 


2000 «لابأس طهور إن شاء الله » (ص 726). 


صاخ وَتَوْجِيهَات لأخي المريض الل 0 


وقال تعالى في حَقّ من دُعي إلى تحكيم القرآن والسّنَّهَ فأّى وأعرض: لوَإدًا 
: وف ين ذا رق مَنهُم مُعرِضونَ 0 وَإن لل بأ رانم 

عِنينَ (8) ل فلويوم عرض ليابوم اف أن يك لَك و ترات بل ليك 
”م ]» فهذا مرض الشّبهات والشكوك. 


ا 
10-8 رس 7 ل سه ف سرس 


وأمّا مرضُ الشّهوات» فقال تعالى: « ينسآه اليَىَ لَسَكنّ كار من أذ إد 
تين قلا خَحْصَعْنَ بالقول مِظمَمَ لِك فى قَلَيِيء عرض وَقُلنَ هَوْلَا معروها 
(14)5البَاكِ ]. فهذا مرض صَّهُوة الزَّنَا.. والله أعلم. 

وأمّا مرض الأَبْدَان.. فَقَال تَعالى : ل لَنَىَعَكَالمَى حر وَلَاعَلَ الْشَرح حَنَمُ ولا 

عَلَالْمَرِيضِ عِرَحٌ 1# المَكبَقٌ : .]١١‏ 

وذكرٌ مرضّ البدن في الحجٌ والصّوم والوضوء لسرٌ بديع يُبِيّن لك عظمة 
القران هبو لخرس انيه لمن قيمة وق اهن بد اتددو الاق آذ قر افو لي الأبداة 
ثلاثة: جفظ الصّحة» والجميةٌ عنْ المؤذى» واستفراٌ المواد الفاسدة. 

فذكر سبحانه هذه الأصول الثّلاثَة في هذه المواضع الثلاثة)". 

القلثه لسري قلي ال سيوة نويه ضرا فلعصم اوتا تمدن هل بدو ود 
أخرىء وهو لِمّا غلب عليه مِنهُمًا. 

ففيه مِنْ محبّة الله تعالى والإيمان به والإخلاص له والتّوكل عليه: ما هو مادة 


.)57/5( «زاد المعاد في هدي خير العباد)‎ )١( 


2ه تصائّح وتوجيهات لاخي المريض 
بخان 

وفيه مِنْ محبّة السّهوات وإيثارها والحرص على تحصيلها والحسد والكبر 
والعُجْبٍ وحبٌٍ العلو والفساد في الأرض بالرّياسة: ما هو مادة هلاكه وعطبه. 

وهو ممتحن بين داعيين: داع يدعوه إلى الله ورسوله والدار الآخرة. وداع 
دعوو إلى الماع لة رودي تنا يجيب ريا منهبانا و لاناهما ليه جر زالافي ' 

أخي المريضء كما تحرص على صحَّة بدنك احرص على صحّة قلبك بل 
أكثر؛ لأنّه أهمّ وأجل عضو في جسمكء كما صم الخبر عن سيّد البشر يكل لما 
قال: «ألاوإنَّ في الجَسَدٍ مُضعَةٌ إذا صلّحَت صلّحَ الجَسَدُ كله وإذًا فَسَدَّت فسَدَ 
الحَسَدُ كلد ألا وهِيّ القَلبٌّ)”. 

كم رأينًا وسمعنًا عن أقوام مرضى في المستشفيات أيامًا بل أعوامًا..ومع هذا 
إذا سألتهم عن حالهم قالوا: الحمد لله.. 

كلمة يقولها مِنْ أعماقٍ قَلْبه..وقد تعلّق قله بريّه.. 

وَحَدَ خلاوة الابتلاء:.من رت الأرض والسّمّاء.. 

بدنّه قد هَرّل..وجسمُّه قد نحف..بل أصبح جلدًا على عَظم..وبعضهم 
أصابته الأكلة..فظهّر العظمٌ مِنْ تحت اللّحمء وهو يبتسمٌ ويقول: الحمد لله.. 


000 4 4 ء سج ٠.‏ 56 ع عو 
كنت أزورٌ صديقا حبيمًا. . واخا لبيئا في مرضص موته كانه . . ولكن رايت 


.)8 /١( «إغاثة اللَهُانَ مِنْ مصائد الشَِّيطان»‎ )١( 
.)١699( (؟) رواه البخاري (؟55)), ومسلم‎ 


صاخ وتوؤجيهات لخي المريض ا يج" 
عجبًا.. لشدّة صبره وتحمُّله..وفي المقابل شدّة مرضه وألمه.. ما الله به عليم.. 

كان مرضّه يزدادُ يومًا بعد يوم.. وجسمُّه النّحيف يزدادُ نحافة يومًا بعد يوم.. 

وصوته الخافت يزدادٌ خفونًا يوما بعد يوم.. 

كنت أزوره لأصبّره.. فإذا به يصبرني.. 

كنت أزوره لأعلَّمَه.. فإذا به يعلّمُني.. 

سألته مرّة فقلث: هل أنتك صابر؟ 

ققال: لا.. لا.. لست تصابر!! 

تعجّبتٌ واستغربت!! 

فإذا به يقول لي بصوته الخافت..وبوجهه المبتسم: إِنّي راضي..لست في 
نعمّة. .و إِنّما أعيشٌ في نعيم لا يعلمّه إِلَّا الله.. 

اد مر كه :وحضر اجلهه,وكنة و السكلين والمكنين له.:ولكن الذى 
لم ولنْ يغادرَ ذِهْنِي وتفكيري..لمّا جرّدناه مِنْ ثيابه لتَعسِيله (بعد ستر عورته).. 

وجدنا على بدنه مِنَ الجُرُوح والكلوم مَا لا يقوّى عليه القويّ..وتذكّرتُ في 
نفس الوقت كلامه: إِنَنِي في نّعيم... 

الله أكبر ِنَّها القلوب لما تتعلقٌ بعالّام الغيوب.. 

نه القلوب الكليمة لي ترى البلا نيم 

إنَّها القلوب الحيّة» والأفئدة النقيّة التقيّة.. التي عاشث مع رب البريّة..صَبْرًا 


وك الوشكاء 


27 مط تَصَائْح وَتَوَحِيهَاتْ لأخِي المريض 


قَدْ تكون الكعادة نقلب سل ولجسم ريض .: 

ولكن يصعب تحصيلها بقلب مريض وجسم سليم. 

معلومة: «مِنْ أعظم العلاجات لأمراض القلب العصبّة بل وأيضاً 
للأمراض البدنيّة: قوّة القلب وعدم انزعاجه وانفعاله للأوهام والخيالات الَنِي 
تجلبها الأفكار السيئة. 

والغضبٌ والتشوش مِنّ الأسباب المؤلمة ومَنْ توفع حدوث المكاره وزوال 
المحاب, أوقعه ذلك في الهموم والغموم والأمراض القلبيّة والبدنيّة» والانهيار 
العَصّبِي الذي له آثاره السيّّة التي قد شاهد النَّاس مضارها الكثيرة»". 

حتكية: 

قِيلّ: ١صِحَة‏ الجشم في لَه شه وَصِحَةُ الوح في اجْتِئّاب الإثم). 


)١(‏ قال الإمام ابن القيم يَْنْهُ عَنْ القلب السَّليم: «قد سلم مِنْ كل شهوة تخالف أمر الله 
ونبيه» ومن كل شبهة تعارض خبره؛ فسلم من عبوديّة ما سواه. وسلم من تحكيم غير 
رسوله فسلم في محبّة الله مع تحكيمه لرسوله. في خوفه ورجائه والتّوكل عليه والإنابة إليه 
والذل له وإيثار مرضاته في كل خالء والتاعد مِنْ سخطه بكل طريق» وهذا هو حقيقة 
العبوديّة الي لا تصلح إِلّالله وحده» «إغاثة ايفان عر افك الشيطان» (ص"2). 

(؟) «الوسائل المفيدة للحياة السّعيدة) (ص7؟7١).‏ 


تصَائْح وَتوْجيهَات لخي المريضيب ل 07 


الوَقَمَةُ التَاسِعَةُ: عَلَى فراش المَوْتِ 


0 


ف وج قد م مود ل 
ن هذه كلمّات قاسية..وقد يصعب استعاهما 


عير 


يها الأخ الحبيب الأّبيب..أَعْلَمُ 
وتفهمها: على فراش المّوت.. 

ولكن ا هذا الأمر آم لأاقاك مسولا ريب سريف 

فإِنَ المريض يمُوت.. والصَّحيحٌ بترف. الك سيكوث إله ذو العّة 
والجبروت.. 

كمْ يحزثّي ويُؤْلمي أنْ أزُور مريضًا قَدْ أَكّدَ الأطبّاء قَرْبَ أجله لخطّورة 
مرضه. وهو مع هذا أمام التلفاز بالعشيّ والإبكار..مَعَ أفلام ساقطة ومسلسلات 
فابطة:..:وصوث الغناء يز لرل غر فته 

الس الأولى يدتويقيرة أذ يشدل أرقا فيما يتقنيه قبل وطلف يز هذه الدنيا 
الفانية إلى الآخرة الباقية؟! 

يها المريض..يا مَنْ أصابك المرضٌ القاتل» وتيقّتت بقرب أجلك 
وموتك..لنْ تنفعك الدّمُوع والعَبّرات..ولن تفيدك الآهات والحَسّرات.. 

ولكن عليك بالاستعداد للرّحيل كما يجب على الجميع ذاك الاستعداد.. 
ليوم المعاد.. 

وإِنَّ من أعظم العبادات التي يمكن أن يقوم بها المريض فضلا عن الصَّحيح: 
عمل يسير يترتب عليه الأجر الوفير والثواب الغزير: 


2 0ه نانع وقوجيهات لخي المريض 


ذكرالله: 
هذه جملة مِنْ فضائل بعض الأذكار: 


عن مَلِيِك وَأَرْفَعَهًا قي دَرَجَاتَ 0 مِنْ إِنْمَاقِ الذَّهَبِ وَالْوَرِقِ 3 
لَكْمْ مِنْ أن تَلْقَوَا عَدُوَّكُمْ قتَضْرِبُوا أَعْنَاقَهُمْ وَيَضْرِيُوا أَعْنَاقَكَمْ » 


قَلَ هفك الى" 


/١‏ ا ا 


قَالَ عل «ألآ أَدْلَكَ عَلَى كَلِمَةٍ كَلِمَةٍ مِنْ كَنْزِ مِنْ كُنُوزِ الْجَنَّه؟ 
ُْتُ: بََى يا وِسُول الله داك أبي وَأمي 


/١‏ نَخْلَةٌ فى الجنّة : سبحان الله العظيم ويحمده 
عَنْ جَابرٍ كَلهُ عَنِ النِيَ كل قَالَ: «مَنْ قَالَ: سُبْحَانَ الله الْعَظِيم وَبِحَمْدِى 
)١(‏ رواه الترمذي االو وابن ٠‏ ماجه ( 3500 وصححه العالامة الألبان في «اصحيح 


الجامع» (9؟55). 
(؟)رواه البخاري ))57١5(‏ ومسلم (4؛ ا3). 


تصائخ وَتوؤجيهات لأخي المريض صل ير 
دن :8" وو لكاي ل الي 
غرسّت له تخلة في الجنة)”. 

*/ تحط الصَطَّابَا: سبْحَانَ الله وَيِحَمْدِهِ 


00-8 فم > تسر 75 و 1 ب وتئاالئه 0م . د 65 ] .بره شام اشاس ماه * 
عَنْ أبي هِرَيْرَة وَكَنَهُ أن رَسُول الله وَندٌ قال: «مَنْ قال: سَبْحَان الله وَبِحَمْدِهِ في 


06 يدهي ركه م كسام 2 ا بس اكه 
1 م مائة مَرّةِ حطت خطايا وَإن كانت مثل ربد البحر)”". 
2 د 2 


32 


4 / غفِرَ لَهُمَاتَقَدَمَ مِنْ ذَنْبهِ: الحمد لله. 


سيء ده 44 سه >5 تسر 1 00 0 شر صلا ك1 0 
عن مُعَاذِ بْن أنّس عَنْ أبيه ؤَكَهُ قَال: قَالُ رَسُولَ الله مَلِةِ: «مَنْ أكَل طَعَامًا 


سِ و 
مل 


01 2 2 5 ورد 0-8 ا ه يمه سه 2 3 3 
فقال: الحَمَد لله الذي أطعَمَنِى هذا وَرَرَقَنِيهِ من غير حَولٍ منى وَ قوق غفرَ له 
مَا تَقَدمَ مِنْ دنه 0 
لاه عم ررس ووو 
5/ كَمَنْ أغتق أَرْبَعَةَ أنفس: التهليل. 
ل-2200---227200 
د سا 000 ا و تن ا 004 سه موسو 9وهه ره ترمو 
قال النبى يَلَلِةِ: «مَنْ قال لآ إِلَّهَ إلا الله وَحَدَهِ لآ شَرِيكَ لَه لَهُ املك وَلَهُ الحَمدَ 
هع اس ” و َّ 2 د 70 ض 
وَهوّ على كل شَيْءٍ قدير عشرٌ مِرَ 


إِسْمَاغِيل 1 


3 
5 
ظ 
3 
1 
7 
3 


.)15( رواه الترمذي (7575)» وصححه الألباني في «السلسلة الصحيحة»‎ )١( 

قال الإمام ابن الجوزي يَْلنه: «فانظرٌ إلى مضيّع السّاعات كم ره من التخل)«لفتة 
الكبد) (ص316). 

(؟) رواه البخاري (2)5508) ومسلم (35591). 

() رواه الترمذي (5848"). وابن ماجه (2))27586 وقال الألباني: «حسن لغيره» في 
«صحيح الترغيب» (57 .)5١‏ 

(5) رواه البخاري (5 »)55٠‏ ومسلم (7591). 


2 000000000 تَصَايْح وَتَوْحِيهَاتْ لأخِي المّريض 


8 لف خف أزلهد الف مه سَيكَة: سيحان اللّه. 


ه ووه مه 1 لشم وسار ات 
عن مُصعب بْنِ سَعَدٍ قال: حَدَتَيِي أبي قَالَ: نا عِند رَسُولٍ الله علد فقال: 


عه عر فى ار 7 20 
١أبَسْجِرٌ‏ أَحَدُكُعْ أَنْ يكيب كُلَ : يَْم آلف حَسَنَ حَْسَنَة؟). 


60 


نَا ألفَ حَسَئة؟ 


وري 2 
ا 


22 - 7 9 1 
لل 0 


و 
2 امه 2 م سا يم 6 سا6 .و 0 36 
قَالّ: : اليسبح مِائَةٌ ؟ تشبكة تكقث لذ الف خطلة از : خط عنة ألف خطيئة)”. 


// 35 م 55 اللهم اغمر للمؤمنين والمؤمنات. 


0-1 4 


اجر 


2 4 5 و ل سساات رةس ء.--. 
عَنْ عبّادة بن الصَّامِت لَه قال: قال رَسَول الله عَكئاةِ: «مَنْ استغفرٌ للمؤمِنِينَ 
وَالمُؤْمنَاتٍِ كَنَبَ الل لَه بكُلٌ مُؤْمنٍ ومُؤمنة حَسَنَة1". 


سَيْدٌ الاسْتِغفَار: 


3 


عن سَّدَّادُ بْنُ أؤْس ذلك عَنِ الي يَك: «سَيدُ يْدُ الاسْتِعْمَارٍ أَنْ تَقُولَ اللّهُمَ أَنْتَ 


كن 


َه إلا أَنْتَء حَلَقتتِي وَأََا عَبْدّكَ وَأنَا عَلَى عَفْدِكَ وَ وَوَعْدْكَ مَا اسْتَطَعْتٌ» 


إ 


عه 
ع 
آم 


غود بك مِنْ شَرٌ مَا صَبَعْتُ أ بُوءٌ لَك بِنِعْمَتِكَ عَلَىَّ وَأَبُوءٌ بِدَنْبِي اغْفْرْ لي» فَإنُّ 


قَالَ: ١«وَمَنْ‏ قَالَهَا مِنَ النَّهَارِ مُوقِنَا بها فَمَاتَ مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُمْسِىَ» فَهُوَ مِنْ 
هل الْجَنَّدَوَمَنْ قَالَّهَا مِنَ الليْل وَهْوَ مُوقِنٌ باه قَمَاتَ قَبْلَ أن يُضبحء فَهْوَ مِنْ 
أهْل الْجَنَدَ 1. 
)١(‏ رواه مسلم .07١71/(‏ 
(؟) مجمع الزوائد ))7١١ /٠١١(‏ وحسّنه الألباني في (صحيح الجامع» .)5١757(‏ 


تصائْح وَتَوحِيهَاتْ لأخي المريض لل- اا و اليا 
4/ الصَّلاة عَلَى الي ده : 
غر أبي عللْحَة الْنْصَارِيّ 486 قال: أَمْبَح وَمُوَلُ اللا يل يها طب الننس 
عو 3 ادها اع ل 
صبحت الِيَومَ طيتٌ النفس ا في 


قَالّ: «أجَل أَتَاني آتِ مِنْ رَبِي عَرَّ وَجَل قَقَالَ: على عالقاية أقيلك 
صَلاةَ كَنَبَ اللة للهُلَّهُ عَشْرَ حَسَنَاتِء وَمَحَا عَنْهُ عَشْرٌَ سَيْكَاتِ وَرَفَعَ لَهُ عَشْرَ دَرَجَاتِ 
وَرَدَ عَلَيْهِ مِثلّهًا)”. 


٠‏ / قِرَاءَةٌ القرآن: 


عَنْ عَيْدِ الله بن مَسْعُود وَلكَّهُ قَالَ :كال وسو ل الله يكل «مَنْ َرَأحَرْهَا مِنْ كناب 


لله فَلَهُ به حَسَئَةٌ وَالْحَسَنَةُ بِعَشْرِ أَمَْالِهَاه لآ أقُولٌ: #الم» حرْف؛ وَلكِنْ أَلِفْ 
حَرفٌ وَلمْ 0 وَمِيم حر ف70. 

٠.‏ سُورَةٌ الإخلاص: قصر في ١‏ لجدي”. 

عن مُعَاذ بْنِ أَنّسٍ الْجْهَْتٍ ف عَنِ النَِي يك قَالَ: امَنْ قر 
حَنَّى يَحْتِمَهًا عَشْرَ مَوّاتِ بَنّى الله لَهُ قَصْراً في الْجَنِْغ". 
)١(‏ رواه أحمد ))١7707(‏ وغيره» وصححه الألباني في «صحيح الجامع» (01). 
(0) رواه الترمذي »)711١(‏ وصححه الألباني في (صحيح الترغيب» .)١415(‏ 
(') تنبيه: مَثَلْتُ بسورة الإخلاص فقط لأنَّ الغالب من الناس يحفظهاء ولو ذكرت فضائل 
السور لطال بنا المقام. 


(5) رواه أحمد(٠ 0١‏ » وصححه الألباني في (صحيح الجامع» (557/7). 


2 يه نصانعٌ وقوجيهات أخى المريض 


خُلَث الضران: 
عَنْ 5 الدَّرْدَاءِ قله عَنٍ اليك ِل قَالَ: «أَيَعْجِرٌ 


الله أَحَدٌ» يَعْدِلُ ثُلْتَ د 


5 
ف 
8" 
جه 
6 


قال الله تعالى :8 49 وَسَارِعْوأ إل مَعْفْرَةَ هّن رَيّحكُمْ وَجَنَّةِ حَْصْهااَلسَموتُ 


رصح 2 +2 << حومه مه م2 + 2 02 رص 7د سم رصع جح ساو ل 
الْدَرْض أَعِدَّتٌ لِلْمَتَقِينَ 7 ادن يتفِهونف السَرَاءِ والصَرَاءِ وَالْكَظِيينَ افيا 
وََلْصَافِينَعَن اناي وَأَسَّه جحت المحيينيرك (80)) [ ألتعايا ]. 

َتَصَدَّق عَلَى منْ هم معك ولا تحقرنٌ من المعروف شينًا.. 


32 3 و 
تصدق بالماء, بالطعام, بالخبز. 5 


.)8١1( رواه البخاري (25015)»؛ ومسلم‎ )١( 

(1) أثر سقاية الماء في مداواة المرضى بإذن الله: 

من شواهد التّجربة ما ذكره الحافظ المنذري في «الترغيب والترهيب :))١577(‏ 

اعرخ على .ين الحيق بن شقيق قال #سحف ابن المباز كوب الدنوجا ميا أبااغيد ال ين 
قرحة خرجت في ركبتي منذ سبع سنين وقد عالجت بأنواع العلاج وسألت الأطبّاء فلم 


تصَائْح وَتَوْجِيهَات لخي المريضض ل لحي 


يُذكر أنَّ مسكيئًا استطعم عائشة أمّ المؤمنين تلكا وبين يديها عنب» فقالت 
لإنسان: ال حيّه فأعطه إياهااء فجعل ينظر إلبها ويعجب» فقالت: «أتعجي؟ 
كم ترى في هذه الحبّة مِنْ مثقال ذرّة؟)". 

وروي عن سعد بن أبي وقاص ذَلكه: أنّه تصدّق بتمرتين» فقبض السَّائل يده. 
فقال للسّائل: «ويقبل الله منّا مثاقيل الذرٌء وفي الثّمرتين مثاقيل ذرٌ كثيرة)”. 


4 - 
0 


ِ َ 0104 2-0 0 صَلِاللَه ٠‏ 0 أ وه رع ص4 عرو 0 4 
عن أبي هِرَيْرَةَ َه عَنٍ النبي عَةِ: «أن رَجِلاً رَأَى كلا ياكل الثْرّى مِنَّ 


قال: اذهب فانظر موضعًا يحتاج النّاس الماءً فاحفر هناك بثرًا فإنّي أرجو أَنْ تنبع هناك عين 
ويمسك عنك الدَّم» ففعل الرّجل فبرأء رواه البيهقي. 

وقال: وفي هذا المعنى حكاية شيخنا الحاكم أبي عبد الله يلّثة فإنّه قرح وجهه وعالجه 
بأنواع المعالجة فلم يذهب وبقي فيه قريبا من سنةء فسأل الأستاذ الإمام أبا عثمان 
الصابون يده أن يدعو له في مجلسه يوم الجمعة فدعا له وأكثر النّاس التَّمِين فلمًا كان يوم 
التحمينة الكنمرض لقث ا(نرأة قالسعلس رفظ انها حادت إلى زغيا وانفيدف فى العام 
للحاكم أبي عبد الله تلك اللّيلة فرأت في منامها رسول الله وك كأنّه يقول لها: قولي لأبي عبد 
الله يوسّع الماء على المسلمين. 

فجئتٌ بالرّقعة إلى الحاكم فأمر بسقاية بنيت على باب داره وحين فرغوا من بنائها أمر 
بصب الماء فيها وطرح الجمد في الماء وأخذ النَّاس في الشرب فما مرّ عليه أسبوع حتّى 
ظهر الشّفاء وزالت تلك القروح وعاد وجهه إلى أحسن ما كان وعاش بعد ذلك سنين». 
)١(‏ رواه الإمام مالك في الموطاً (؟/ 491). 


(؟) «تفسير القرطبي يَدْلَنْةُ المسمى ب: «الجامع لأحكام القرآن» .2)١57 /٠١(‏ 


2 كلست تطَائق تنعرهاة نانش المريق 


لْعَطَِ» َأَحَدَ الرّجُلٌ خُمّهُ فَجَعَلَ يَغْرِفُ لَهُ به حَلَى أَرْوَاكُ فَشَكَرَ الله لد لَهُ مَأ ىد لك 
الْجَنَها". 


ءَ: ضر . رة 3 و 9 
وورد في رواية (مسلم» يَْنَهُ: «أَنَّ امرَةٌ د بَغِنًا وَأت ت كلبًا في يوم حَارٌَ يُطِيف يبثر 


َد أَدْلََ لِسَائَهُ مِنَ الْعَطَشٍ فَترَعَتْ لَهُبِمُوقِهَا فَغْفِرَلَهَاا.” 


32 َك 


فتدبّر حفظك الله: التَصَدَّق مِن بَغِيَ والمُتصَدَّقٌ عليه كلب والمتصدق به 
ماله لكين القوان» معدل عرقينها التموات:والارضن»: 

والله حديث يأخدٌ بالألباب. 

المتضدقة َهُ: بغي مستحقّة للعقاب, تصدّفت غلى كلب من الكلات: بماء 
اقتنته بلا مقابل ولا عتاب» فكان الجزاء والثّواب: جنّة من الرّحيم التَّواب.. 

فاجتهد قدر ما استطعتء واعلم أنَّ الإنسان إذا مات انقطع عملّه.. 

الله أكبر! انظرٌ. .و تدبّر وتفكّر: انْقَطّع: 

كلمة توجع..حروف تَلْسَع.. 

مَنْ يصومٌ صيامّك؟ 

مَنْ يقومٌ قيامّك؟ 


تزيعبل قتلك؟ 


.)١9/7( رواه البخاري‎ )١( 


(5) رواه مسلم (0/855). 


تصَانح وَتَوْجِيهَات لخي المَريض ل لني 
فهنينً لمن اع شرع ربّه ومولاه» واقتنّى هداه ورضاء. .خافه وأحبّه وربجاء.. 
ويا حسرتاه على مَنْ قَضَى يومّه بالأمل..وليله بالكسل..وترَكَ صالح 
العمل.. 


(س لجيه 2 


9 نصَانح وَتؤجيات لأخجي المريض 


كحي 


0 كاه 1 ره و بم 
الوقفة العاشرّة: أربعة لايد منهًا 


/١‏ 5 المَظَالِم: 


يها الأ المريض.. لِيْسَ مِنَّ العيب أَنْ يخطىّ المرء» ولكنّ العيب أَنْ 
يتمادى في الخطأ.. 
0 1 1 4 [البككق ]. 
إن المعرضن لوص المرائعة الستعابات وقصفيج الوت راك 
فالمريشى كذ عليه بتوامياب لقره يجان ليا ء. 
إن مِنْ أَهَمٌ الأمور الي يجبُ عليه أن يبادر بها وإليها رد المَظَالِم إلى أهليها 
ل الله يللِ: «مَنْ كَانَتْ لَهُ مَظْلَّمَةٌ لأَحَدٍ مِنْ 
عِرْضِه أَوْ شّيْءِ فَلْيتَحَللهُ مِنهُ الْيَوْم َبْلَ أَنْ لايَكُونَ دِيئارٌ وَل دِرْمَمٌ إِنْ كَانَ له 
عَمَلْ صَالِحٌ أَخِدّ مِنْهُ بِقَدرِ مَظلَمَِهه وَإِنْ لَمْ تَكُنْ لَهُ حَسَنَاتٌ أَخِدَّ مِنْ سَيكَاتِ 
صَاحِبهِ فَخْوِلَ عَلَيّدا. 

َيْ عبد الله بادرُ الآن الآن وتأمّل وتدبّر وتفكّر في قول لبي بكلةه: «كلْتَحَلَله 


مِنْهُ اليوْم). 
نعم اليوم قبل الغدّ فإن الإنسان لا يدري إن كان سيطول عمره إلى الغد..فقد 


.)١559( رواه البخاري‎ )١( 


تصَائْخ وَتوْجيهَات لخي الريضب ل ل" 


يأنيه الأجل وهو لم يتحلّل من إخوانه (ما ردلهمش واش يسالو)» وحذار حذار 
فاحذر المظالم بأنواعها.. فالظّلم ظلمات يوم القيامة.. 
مظالمٌ الأسان: السبّ والشتمء الثلب والذم»الغيبة والنميمة.. 
مظالم الجنان: سوء الظَنٌّ والحسد.. 
مظالمٌ الأبدان: الصضّربٍ والجرحء والعطب والقتل... 
/١‏ قَضَاءٌ الذيُون: 
وإن من أنواع المظالم المالية» وهي عدم أداء الحقوق المتعلقة بالمالء 
ومنها: عدم قضاء الذيون» وهذه خصلة ذميمة (التبلعيط) يترفع عنها المسلم في 
واعلم علمَ التقين أنَّ من استدان مِنْ إخوانه وهو يعزم على قضاء الدَّين قُضِي 


-ه 


ينه يإلأن اناغ أى غريرة 4 قال: قال تقول الله كلل «امرة أذ أموال 


النّاس يُرِيدٌ أَدَاءَهَا أدّى الله عَنْه وَمَنْ أَنحَذّهَا يُرِيدُ إِنَلَاقَهَا أَتلَفَهُ الله”". 


- 0 :1 > 2 0 5 اح أعر )ا 1 
وََا ينبغي للمسلم أَنْ يستهينَ بأمر الدّين أو يُقَلّلَ مِنْ شأنه أو يتهاونَ في 
93 5 ودىعء و 0 7 3 02 05 00 
سداده. فقد ورد فى السّنة أحاديث عديدة تفيد خطورة ذلك. وتدل على أن نفس 
ا 2 سِ 5 م 
المؤمن مُعلقة بالذين» وأن الميتٌ محبوس بِدَيْنه حتى يُقَضَى عنه. 


يك الت 


عن سَّعْد بن الأطول ؤَلكهُ قَالَ: مَاتَ أخى وَتَرَّكَ ثلاث ماتة دينار» وتَرَّكَ فيه 


(١1)رواه‏ البخاري (/41؟؟). 


قَالّ: : لأعطهاء فانها صادقة)”2. 


رس و همدع وار 0ه . >1 0 7 
وَعَنْ أبي هِرَيْرَةَ كَفََهُ قَالَ: قال رَسَو ل الله عَكئاةِ: «تَفْسُ المُؤْمِن مُعَلََّةٌ مَا كَانَ 


ولهذا فإنَّ الواجبّ على المسلم إذا كان عليه دَينٌ أن يُبادرَ إلى سداده قبل أن 
بْعَتَه الموتٌ» فتحبس نفسّه بِدَيِْه ويكون مرتهنا به» وإذا لم يكن عليه دين 
فليحمّد الله على العافية» وليتحاشّ الاستدانة ما لم يَكْنْ لَهَا حَاجَة داعيةً أو 


ضرورة ملِحَّة؛ِ ليسلم مِن هَمٌّ الدّيْنْء وليرح نفسه مِنْ عواقبه» وليكن في أَمَنَة مِنْ 


قَالَ : «الدّين)5. 


.)١1560( رواه أحمد (1757/54)» وصحّحه الألباني في «(صحيح الترغيب»‎ )١( 
.)١181١( وصحّحه الألباني في (صحيح الترغيب»‎ ))54٠/7( رواه أحمد‎ )0( 


(") رواه أحمد »)١57/15(‏ وحسّنه الآلباني في «السلسلة الصحيحة» .)١1517١(‏ 


تصَائْح وَتَوْجِيهَات لخي المريضض ل ا سح 


أيْ: لا تسَارِعُوا إلى الدّيْن فتُخيفوا أنفسَكم من توابعه وعواقبه. ونسأل الله لنا 
ولكم العافية والسلامة والهداية إلى كل خير»)”". 
/'٠١‏ كتاية الواضة: 


مسو ضاي لَمَوَكٌ إن كرا الوضكة 
ولي بالمتزوي” حماعل لتقن (412[لنة ] 


الو صِيّةُ مشروعة بالكتاب والسنّة والإجْمَاع: 


مخ سُولَ الله يك قَالَ: مَا حَق امْرِئ مُسْلِم لَهُ 
نَيْة يُوصِي فيه يبت لكين إِلأَوَوَصِينهُ مَحْنُوبَة عِنْدَها” 

وقد أجمعَ العلماءً على جُوَازِهًا. 

بعض الأحكام المتعلقن بالوصيي: 


* يجب على المسلم أن يدرك ما له وما عليه مين الحقوق في وص مي 


ون وكيك : ثلث 000 ِيَادة كك 5 أفعليك:»» 


.)١919 /”( «فقه الأدعية والأذكار»‎ )١( 
.)١51719/( زهة رواه البخاري وير 6 ومسلم‎ 


(') رواه ابن ماجه (7704)» وحسنه الألباني في (إرواء الغليل» .)١551(‏ 


2 و مجلمطع- تصائغ وَتَوَحِيهَاتَ لأخِي المّريض 
ب الوصيّة لاتصحٌ بأكثر مِنْ ثلثِ ما يملكُ لِمَنْ له وارثء لَحِديثْ سعد بن 
أبي وقاص ذلك «الثلّث وَالثْلْتْ كَبِيرٌ أو كَئيرا”. 
لا تصحٌ الوصيّة لأحد مِنّ الوَرَئة؛ لما روى أبو أمامة مة ؤَلِيْيَهُ 
قَالّ ١ ١‏ 


أ“ 


1 مش صَبَلِانلَ 


أن رَسُوَلَ الله ع 


د 
6ن عه د و م 


إِنَّ الله قَد أَعْطَى كُلَّ ذِي حَقٌّ حَقَّهُ فَلاَوَصِيةَ لِوَارثِ)". 

» تَخْرّم الوصيّة بأمر فيه مَعْصِيّة؛ لأنَّها تّرعت لزيادة حَسّنَات المُوصِي. 

يشترط في الموصي أن يكونّ جَائرٌ التَصرّف في ماله, فيكون عَاقَِاء بالعّاء 
2 وتان 

تحرمٌ الوصيّة إذا كان قصد المُوصي المضارة بالوَرَئّة". 

/ خُسْنٌ الظَنٌّ بالله: 

إن مِنَ العبادات العظيمة وواجبات الإيمان الجليلة «حَسَنَ الظن بالله)؛ 

ْ لسن قب ملي ا م ع من كال لي ول 8 
يخيّب عبدًا أَحْسَنَ الظنَّ به» ولا يخيّب أمل آملء ولا يُضِيع عَمَلَ عامل 
وص رْوإنَأَه ‏ يْضِيعْ أَِرَآلْمْحَسيينَ 8901400 ]. 


.06 7 56 5 1 3 3 03 5 5 9 تام 5 6 5 
لقد عاش أقوامٌ يحسنون الظن بربهم فعاشوا حياة هَنِية وماتوا ميتة سوية. 


0 


() رواه البخاري ))١7596(‏ ومسلم .)١17/(‏ 
6 رواه أبو داود (75/1/75), والترمذي ف 0 وابن ٠‏ ماجه فد 762 وصححه الآلباني 


في صحيح ابن ماجه (5199). 
() «الفقه الميسر) (ص555). 


تصَائع وَتوْجيهات لخبي امرض ا يجي 
والقرآن زاخر بأخبار هؤلاء؛ فإنَّ من أعلى درجات العبوديّة تعلق القلب يارب 
بالتَعظيم والخوف والرجاء والحب. 

ومِنْ أجمع ما ورد في تعريف حسن ال بالله تلة: «قال الفَرْطبي: 

- ظنٌ القبول عِنّْد التُوبة. 

د والكجانة عند الدعادء 

-والمعفرة عند الاتيغتار. 

- والنَّواب عِنْدَ فِعْل العِبّادة بشروطهاء تمشّكا بصادق وعده)". 

قَالَ الإمَامُ ابن القيّم يده «كلّما كان العبدُ حَسَنَ الظَّنّ بالله» حَسَنَّ الرّجاء 
له عالق الأركل عليفة إن الك لةيطقك أهله فيه اليلق فالسسيعانه لا لكك 
أمل آمل» ولا يُضَيّع عمل عامل؛ وعبر عن الثقة وحسن الظَّنَّ بالسّعة فإنَّه لا 
أشرح للصّدر ولا أوسع له بعد الإيمان مِنْ ثقته بالله ورجائه له وحسن ظنه 


270) 


.)717 0 /0( «منار القاري شرح مختصر صحيح البخاري)‎ )١( 


نيه : 


و 


١«ظَنَّ‏ َثيرٌ مِنْ لجال أن حُسْسَ الظَنّ أله وَالاْتِمَاَ عَلَى سَعَةِ عَفْوهِ وَوَحْمَيه مَعَ تَْطِيل 

م ل م قار 2 ردي > عع رع واقة يانه 4 3 وه 
الأَوَامِرِ وَالنْوَاهِي كَافِء وَهَذا خطأ قبِيح وَجَهْل فضَيْحٌ؛ فإن رَجَاءَك لِمَرْحَمَةِ مَنْ لا تطيعة 
مِنْ الْحِذَّلانِ وَالْحْمْقٍ » «غذاء الألباب شرح منظومة الآداب» (ص7"09). 


(1؟) «مدارج السالكين» .)5١7/5(‏ 


31 


1 لسلس تََائَتٌ وَتَوْحِيهَاتْ لأ <+ المريض 
نا 

و 1( جح ونلوجب لاحي المرد 

ولقد تكاثرت الدّلائل على عظم شأن هذه العبادة وما يترنّب عليها مِنْ ثمار 


يانعة» ونتائج ماتعة في الّدنيا والآخرة. 


5 3 ور ما الجر > 0200 و 7 0# 0 لع يس ع > .م هم 
عَنْ أبي هِرَيْرَة و ل: قال رَسَول الله وَلكةِ: «يقول الله تعالى: أنَا عند ظن 


مه يه مواق رن ل امك ار ل نر ف رو ) إل ويا سل 6 . 04>؟ اطو ست 
وَعَنْ وَاثْلّة ابن الأشقع ؤَفَكَهُ قَال: سَمِعْت رَسُولَ الله َك يقول: «قَالَ الله عَرْ 
دك كم 02-5 ظ ده 406 5 
وَجَل: أنا عند ظن عبدي بى؛ فليظن بى ما شاء)”©. 


ع 
0 039 ل 3 02700 


وَعَنْ أبى هْرَيْرَة كَلكَهأَنَ النبيى لَه قَالَ: «قَالَ الله عَرَّ وَجَل: أنَا عِنْدَ ظَنّ عَبْدِي 
بى؛ إن ظَنَّ بى حَيْرًا قَلَه وَإِن ظَنَّ شََرَّا قلَهُ)50. 
ويتأكد حسرٌ الظَّنٌ بالله عند انتظار الاختضارء عَنْ جابر فلَكَهُ قَالَ: سَمِعْتَ 


نين 
ع قي 
1 


رعو © هش صلا >6 ميان 28 5 6 0 3 0 -ه 9 0 
رَسُول الله يله قبل وَفَاتِهِ بثلاثِ يَقول: لا يَموتن أَحَدكمْ إلا وَهوَ يحسن بالله 


() رواه البخاري ))591١0(‏ ومسلم (551/6). 

(5) رواه أحمد »)231١17(‏ وابن حبان (71), وصححه الألبان في («صحيح الجامع» 
(31ة). 

قال الإمام الشوكاني: فيه ترغيب مِنَّ الله لعباده بتحسين ظنونهمء وأنّه يعاملهم على حسبها؛ 
فمن ظنّ به خيراً أفاضٌ عليه جزيل خيراته» وأسبل عليه جميع تفضلاته» ونثر عليه محاسن 
كراماته» وسوابغ عطياته» ومّنْ لم يكن في ظنّهِ هكذا لم يكن الله تعالى له هكذا» «تحفة 
الذّاكرين»(ص؟1١).‏ 

[9ة رواه أحيد ركلا ١‏ 9), وقال الألباني إسناده صحيح قْ (السلسلة الصحيحة» 


.)ة:١الرلك(‎ 


تصَائْح وَتَوْجيهَات لخي المريضيب ل ل 


الظلَّن)". 
عَنْ أن لِك أن الي يكل دَحَلَ عَلَى شَابٌ وَهْوَ في الْمَوْتِ فَقَالَ: «كَيِفت 


2 وس 
تجدك )؟ 


5-4 


هه 
8 


1 ان 6# عو 
َ: وَاللْهِيَا رَسُولَ الله إنّي جو الله له وَإِنّي أَحَاف ذَنُوبِي. 


20 


ل سُولُ الله يكليِْ: «لآ يَجْتَمعَانٍ فِي قَلْبٍ عَيْد في مِثْل هَذَا الْمَوْطِنٍ إلا 


ذه 


ا 


عطاة الله مَا ير جو وأمدة مَتَهُ هما يخَاف000, 
لذَا كان سلفنا الصّالح «١يستحيّون‏ أَنْ يُلَقَنُوا العبدَ محاسِنٌ عَمَله عِنْد مَوْتِه 
لكي يُحْمِنَ ظنْه برَبّه 2ه0”. 


ا 0 دَذّلكَ لان الله عم 


قال بعض العْبّاد: «لمّا علمتٌ أ ل 


)١(‏ رواه مسلم (/ا/5/1). 

(0) رواه الترمذي (9487)» وابن ماجه (257571. وقال الألباني في «صحيح الترغيب» 
(25) حسن صحيح. 

(") رواه ابن أبي الدنيا في (حسن الظن بالله عز وجل» (07"0). 

(5) «سير أعلام النبلاء» (/1/ 54 4). 


2 ومج#مب------ تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المَريض 


لأنَّ الكريم إذا حاسبٌ عبده تَمَضّل)”. 

ولهذا «فليجعل المريضُ حسنّ الظَّنٌّ بالله شِعَاره ودّاره وليقوٌ نفس رجائه 
فإِنَّ الخوف سوط تساق به الَّنفْسٌ إلى الجدٌّء وما بقي في الثّاقة موضع لسوط 
إنّماحيين القار 20 
وقيل: (إِنَ العبد ينبغي أَنْ يكونَ رجاؤه في مرضه أرجح من خوفه؛ بخلاف زمن 
الصّحةء َه يكون خوفه أرجح من رجاته)”. 

1 مه قرو و 00 ”7 صا 00 اس 

فاحسن الظن بريك '..ؤانبت تقدم على رب رَحِيم..على إله عظيم..على 
رب كريم..عَلَى إله حَلِيم...سبحانه وتعالى..جْمَعَنِي الله وإيّاك في جنات 


فاللهم اغفر ذنوبنا. واستر عيوبنا. واكشف كروبنا. وأصلع قلوبنا.. 


.)755( رواه ابن أبي الدنيا في ١(«حسن الظن بالله عز وجل»‎ )١( 
«الثّبات عند الممات» (ص57).‎ )7( 


(9) «شرح العقيدة الطحاوية» (ص555). 


تَصَابْح وَتَوْحِيهَات لأخي المريض ص وير 592 


ثبت لأهم المراجع 


الآداب الشرعية والمنح المرعية» شمس الدين بن مفلح المقدسيء 
مكتبة دار البيان» سوريا. 

» تفسير القرآن العظيمء عماد الدين أبي الفداء اسماعيل ابن كثير» تحقيق 
سامي بن محمد سلامة» دار طيبة» السعودية. 

» تيسير الكريم الرحمن في تفسير كلام المنان» عبد الرحمن بن ناصر 
السعدي» تحقيق عبد الرحمن بن معلا اللويحق» مؤسسة الرسالة» لبنان. 

زاد المعاد في هدي خير العباد» الإمام ابن قيم الجوزية» مؤسسة الرسالة» 
لبنان: 

© فقه أسماء الله الحسنى» عبد الرزاق بن عبد المحسن البدر» طبعة خيرية. 

» فقه الأدعية والأذكارء عبد الرزاق بن عبد المحسن البدرء دار الإمام 
مالك, الجزائر. 

» لابأس طهور إن شاء الله» عبد العزيز بن عبد الله السدحانء الدار 
الأثرية» مصر. 


ل موسوعة الإعجاز العلمى» خيرى سعيدء. دار التوفيقية للتراث» مصر. 


ا 
:م لست تطَنِعٌ وَتَوْجيهَات لأخي المريض 
ك5 


لفقل 


2 


الونقة التاية: قوروة الفوفى 0 


الوَقمَةُ الثَالِئَةُ: الله هُوَ الشَّافِى 00 


كيين يبي ر 8 هيهكه 7 
الوقفة الخامسّة: تفقة فى دينك ا ا ال ا ا 


معسة يفن مج ب 6 با ور هيه 

الوقفة السَادسَة: الأذكار والادوية النبوية ا 
سك روس عط سس وم 

الوقفة السابعة: عِيَادَة المَريض ماش ل ل 1 74 سي 101 


الْوَقمَة الثامئة: مَوَض القَلْب 0 0 0 ل 


الوَقَفَةُ التَّاسِعَةُ: عَلَى فِرَاش المَوْتِ ا 


5 
2 


الوَقفَة العاشرة: أتبعة لابن ينها 0 


تصَائْح وَتوْجيهَات لخي المريضب ل سل 7 


وو وى ا هو رك 
وه سس 7 و 5 
كتب وَمَطو ت للمؤولي 
و - 0 

م 0 


« إِلَى البَاحِئِينَ عَنْ السَّعَادَة. 

. التَوْحِيد الكل الرتعيكه 

« ذَمْعَهُ كَلَب. 

* من القَب إلى القَلْبٍ تَصَائِعٌ وَتوْحِهَاتٌ لْشّابٍ المُسلِم. 

« يَابْيَيَ أَقِمْ الصّلاة. 

* مِنَ القَب إِلَى لقأب تَصَائِحٌ وَتَوْجِيهَاتٌ لأخي المَهُمُوم. 

من لقَلْب إِلى القَْبٍ تَصَائِحٌوتوْجهَاتٌ لأيني المريض. 

* القَوَائِدٌ المُسْتَمَادةُ مِنْ دُرُوسٍ الشَّيْح عَاوِل المُقبل (حَوْلَ السّخْر 
وَالكِهَانة). 

© حَدَّنَيِي الشَّيْحْ عَادِل المُقبل (قِصَصٌ حَقِيقِيّة وَأَحَدَاتٌ وَاقِعِيّة). 

« قَلَائِدُ المُرْجَان فِي أَحْكَام السَّحْر وَالكِهَانَةِ مِنْ «أَضْوَّاءِ البَيّان). 

« لابين المفرُوع والمنتوع. 


ف وغول تكو الإقافزن ان كبر وان توي فى البزر وجا 


20 وبجلمعطع------ تَصَابْحٌ وَتَوْجِيهَاتْ لأخي المَريض 


وات مع ليث قَضل من وُِقٌ البّات. 

رَوَائِعُ الكَلِم مِنْ مِسْكَاةٍ الحجكم. 

غال تيير اخ كير 

حَلَاوَةَ الإِيمَان. 

مِنْ جَمِيل كلام الإمام الفْرْطبِي يخلثة فِي تَفْسِيره. 

المُْتََى النِّيس مِنْ جيل كلام الإمَام ابن بَادِيسكذآئه. 

التصِبِحَةٌ الدَّهَبيّة امه ة الإسْلاميّة للعلّامّة عَبُد العزيز بِنْ عَبْدَ الله بَنْ بَاز 


ا 
رعالله . 


2 مععم 


كَبِف تَعْض بَصَرَكَ للْشّيْخَ عَبْد الرّرّاق بَنْ عَبْد المُحْسِن البَدر. 
نكف الإلف بِتَفْسِير آخر آيةِ سُورَةٍ الكَهْفء لِلْشّيْخ عَبْد الرّزّاق بَنْ عَبْد 
التشييى اندو 
يَاحَامِلَ الجُوّالٍ المَسَاجِدٌ لَهَا حُرْمَة للْشَّيْخْ عَبْد الرّزَّاق بَنْ عَبْد 
اميق التدن: 
حَايِبُوا الْفسَكم قل أن تحاستواء للشيع عَبْدالوَرّاق بن عبد الفخيين 
0 

رَرُ البَهِيّة في الطب الوِنْبريّة للْشّيْخ عَبْد الرّزّاق بَنْ عبد المُحْسِن 
الندي 


تعافة تاجيا نانح المريقن لل-ااع ني 


© دَعْوَة اليْن لكا لِلْشَيْخ عَبْد الرّرّاق بَنْ عَبْد المُحْسِن البَدْر. 

* فَضْلُ طَلَبٍ العِلْم وَآدَابُ طُلَّابه وَمَعَةُ: سُوَالُ وَجَوَاب عَنْ كم تَسْويَة 
المََاطِقٍ بَأسْمَاءِ الأَضْرِحَةٍ وَالقِبَّابِء لِْشَيْخ عَبْد الرّزّاق بَنْ عَبْد المُحْيِن 
ال 

8 عَظَاتٌ وَعِبَّر مِنْ وَقَاةٍ حَيْر البَشَر كله للشَّبْح عَبْد الرّ لرّزَاق بَنْ عَبْد 
الفشبين التدر. 

٠‏ مَْهَجٌ يَِْيَ لِطَالِبٍ العلّمء للعلامة مُحَمِّد بن صَالِح العتَوِين» تَعْلِيقَ: 
اي 0 البَدر. 

. ِصَّهُ إِسْلام قِسّيس (وَهِي رِسَالَةٌ مِنْ قِسّيس إِلَى الشّبْخ عَبْد الوَرّاق بَنْ 
عَبْد المُحْسِن البَذره يَروِي لَهُ فيهَا سَبَتَ إِسْلَامِه المْتَمَثل في رِسَالةٍ 
للشّيخ عَبْد الرّرّاق بعنْوٌان: أَسْبَاب السّعَادَة). 
تطوكانت: 


» رَضِيت بالله رَبَا وبالإسلام ديئًا وَبِمُحَمَدٍ َكل نَييا. 


ف :الثثان اعلاعات التكرة والكياة: 
© سُورَةٌ الإخلاص (وَقَمَاتٌ ا 


5-9 
ع 


5 دس 7600 
8 أفياث زم قتركةالد وي 
« وَجَبَّت له الجنة. 


#_كدلبب تَصَابْحٌ وَتوجِيهَات لأخِي المّريض 


© كَمَى بِالمَوْتِ وَاعِظَا. 
٠‏ فر لَهُمَا تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبه. 


٠ 4 4‏ 
تصميم الغلاف أعى ل ان 
2 


كك 


10 ٍ 
2 
2 


7 7 ( 
© © ) 


